
 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も、琴海恒例の『鬼豆うち』を行いました。 

職員の中から選抜した年男・年女が、「どてんどっさり！」と口上を述べながら、利

用者様のもとへ、今年１年のご多幸の祈りを込めたお札を配り、琴の浦荘ならでは

の節分祭を楽しんでいただきました。 

利用者様からは「きれいか～」「格好よかね～」と職員の普段見せない着物姿をお

褒めの言葉がありました。 

琴海地区の春の訪れを感じさせるイベント『第 16 回すいとるコンサート』～音楽

が好き、人が好、ふるさと琴海が好き～をテーマに琴海文化センターにて開催されま

した。寒い日が続く中、歌や踊り、生の演奏に会場内は熱気に包まれ、今にも春が近

づいている気配を感じる事が出来ました。ユニットの入居者様、デイサービスご利用

者様も参加し気持ちの良い時間を感じる事が出来ました。 

2 月 3 日(土) 

2 月 18 日（日） 

 

どてんどっさり    どてんどっさり 

もっとも～もっとも～ 

鬼は外～福は内～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

機能訓練室をリニューアルし、機能訓練指導員よる充実した機能訓練ができるよ

うになりました。 

上肢を鍛える器具が追加され、集団体操も十分にできるだけのスペースもありま

す。利用者様は「自分のため」と、真剣に訓練に取り組まれています。 

 長崎県の風物詩である。 

ランタンを手作りで再現

しました。利用者様と一つ

一つ丁寧に思い出話に花

が咲く中、完成しました。

ぜひ一度見に来て下さい。 

2月21日（水） 

2 月 16 日（金） 

 

2 月 19 日～ 

2月28日 

2 月 1 日（木） 

2 月 25 日（日） 

今月のデイサービスは、利用者様のご希望及び機能訓練の一環として買い物ドラ

イブに出掛けました。今回は時津町のトライアル。初めて行かれる方もどんな所な

のかと緊張の中、時間を掛けて一人一人カートを押されながら気になる商品を自分

で選び、ご希望の品物を買う事が出来てとても楽しい時間となりました。「次もまた

行きたい！」というご利用者様からの嬉しい声も多く聞かれました。 

 

これはきつい!! 

 長崎市老人福祉協議会主催のボーリング大会がラッキーボールで行われました。

長崎の介護施設が 30 チームほど出場。その中で琴の浦荘は見事、優勝を飾りまし

た!!各部署から 1 名ずつ、計 4名の選手が団結し、優勝を勝ち取りました。 

 

 今月の訓練のテーマは『～非常災害時の炊き出し～』について訓練を実施致しまし

た。非常災害時において電気、水道、ガスが使えない状況で、どのように食事を確保

するのか、実際に自宅にある身近なものを使用し炊き出しを行いました。「この方法

で作れる事を知れてよかった」等、多くの声がありました。今後も災害時の様々な状

況を想定した訓練を実施していく予定です。 
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