
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅雨に入り、雨の日が多くなって参りましたが、皆様いかがお過ごし

でしょうか。今回は５月の行事として行った母の日会などを中心にご紹

介いたします。 

 

今年はスタッフが女性入居者様のために心をこめて作ったカ

ーネーションをプレゼントしました。皆さんとても喜ばれ、車椅

子やベッドに飾られていました。 

山道ヨ子様が、１００歳のお誕生日でめでたくを迎えられました。

長崎市職員とご家族同席のもと、長崎市長から顕彰状と花かごをいた

だきました。 

５月１３日（金） 

５月８日（日） 

私
た
ち
も
、
頑
張
ら
ん
ば
！ 

こどもの日に合わせて５日から１週間、入浴に合わせてお湯を菖蒲湯

にしました。昔からの習慣だからか、特に男性の入居者様は懐かしんで

入られる方が多かったようです。菖蒲を頭に巻きつけられている方もい

らっしゃいました。 

今年も一年、皆様が元気に過ごせますように！！ 
 

５月２６日（木） 

菜の花ユニットを中心に入居者様と一緒にホットケーキとフルーチェを作り

ました。ホットケーキを焼いた香りが施設内にただよい、他の入居者様も「美

味しそうなにおいがするね。」と一緒に笑顔でおいしくいただきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

来月は、芋植えの様子を中心にお届けします。６月１６日

に形上小学校４年生の皆さんと秋の収穫祭に向けて、一緒

に芋を植えますのでお時間があれば是非ご参加下さい。 

楽しみにお待ちしています。 

５月１０日（火） 

「食事のサービス向上」を目的とした研修で、長崎市内各特別養護老

人ホームの職員２０名の方が参加されました。施設見学をした後、参加

者全員に琴の浦荘が入居者様に提供している食事と同じメニューを召し

上がっていただき意見交換を行いました。 

参加者との意見交換の中で、自分たちの取り組みの成果と課題が確認

できました。今後の取り組みの中でさらに工夫していきます。 

今年も花植えの手伝いに参加しました。 

当日はあいにくの雨でしたが、地域の皆さんと

協力して作業を行い、色とりどりのきれいな花

を植えることができました♪ 

 

江の平区の地域の皆さんと道路沿いの草刈り

を行いました。 

夏が近付くにつれて草が伸びるのは早いもの

です！ですが、汗を流して早朝から作業を行った

結果、ご覧の通りきれいになりました！！ 

５月２９日（日） 

平成２３年度第１回目のヘルパー養成講座

を 5 月 18 日～5 月 26 日まで実施しました。 

高齢化社会に向けての勉強の為、現在関わっ

ている仕事の為など…個性豊かな男性４名、女

性２名、計６名の方々が受講されました。 

福祉を通しての地域貢献を目的に、これから

も継続して実施していきたいと思います。 
 

５月１５日（日） 

琴の浦荘の各専門スタッフとご家族様で入居者様の日頃のご様子やケ

アプランの見直し、今後の方針を検討する重要な話し合いです。昨年度は

延べ９０名のご家族様がお見えになりました。入居者様のこれまでの暮ら

しの継続にご家族のご協力が力強い後押しとなっています。何卒ご理解賜

りますようお願いいたします。     担当：介護支援専門員 今井 


