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今年も、各部署でクリスマス会が開催されました。ビンゴゲームやカラオ
ケ大会などのレクレーションで盛り上がり、プレゼント贈呈やケーキ作り
を行い、皆様大変喜ばれていました。

もちつき大会

12月２２日(金）に餅つき大会を開催しました。今年もコロナ感染予防の
ために各部署ごとに開催しました。皆様目をしっかりと開き慣れた動きで
餅をつく姿は若い頃を彷彿とさせ、まわりで応援する方も大きな声で「よ
いしょー！よいしょー！」と掛け声をかけにぎやかな一日となりました。
つきあがったお餅は皆様で丸めて鏡餅を作り、お正月に飾りました。

特養・ショートステイ

もちつき大会 グループホーム

デイサービス



12月に防災委員会主催の積雪対応勉強会を開催しました。ここ近年、
長崎でも積雪が目立ってきているのを受け、スタッフ一同対応策をグ
ループワーク形式で話し合った後、実際に施設の車にタイヤチェーンを
はめて、いざという時スムーズに対応できるよう学びました

お正月には、お屠蘇・おせち料理などを楽しみ、満喫した一日を送れた様
子でした。「今年も健康に過ごして行きたい！」という声も多くあり
活き活きとした生活を送って頂けるよう支援していきたいと思います

地域密着型特養の新規開設に伴い、2月1日より食事提供が外部発注にな
る為、12月に2社による試食会が行われました。調理・管理方法等、
丁寧に細かくレクチャーして頂き、実際の試食では思っていたよりも味が
しっかりしていて、種類も豊富にあり、入居者様にも満足して頂けるので
はないかと思いました

12月にデイサービスにて忘年会を開催いたしました。琴の浦荘キャン
ディーズや二人場織、ちょっとはやいサンタによる歌謡ショーなどの出し
物を行いました。皆さん踊りや歌を一緒に楽しみ二人場おりでは「もっと
はでに！！」などの利用者様の掛け声で盛り上がりました


