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理事長だより　ちょうしん記
特集　子供から大人まですべての人が
　　　共に生きる社会を目指す
　　　長崎市の取り組み
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多様化する看取り
〈看護小規模多機能ホーム編〉
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読者投稿けいじ板～日々 是好日～
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医療法人 春秋会・社会福祉法人 五蘊会

「創業理念」
当法人は、医療及び介護事業を主体とし、それに関連する分野において

常により人間的に、より科学的に対応することに徹し、社会に信頼され、絶えず成長し続ける
法人を目指します。その実現のために以下の理念を掲げます。

本
物
の
や
さ
し
さ
を

【
第
一
条
】

全
て
の
人
の
生
命
、人
間
性
、自
主
性
そ
し
て
個
性
を
尊
重
し
、

安
心
し
て
お
く
れ
る
継
続
療
養
の
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

仕
事
の
質
に
こ
だ
わ
り
を

【
第
二
条
】

他
者
の
批
判
に
耐
え
ら
れ
、客
観
的
で
妥
当
性
の
あ
る

仕
事
を
目
指
し
自
ら
の
職
務
の
質
的
向
上
に
努
め
ま
す
。

自
分
の
成
長
の
た
め

【
第
四
条
】

自
ら
の
職
務
の
社
会
的
意
義
及
び
医
療
・
福
祉
分
野
で
の

位
置
づ
け
を
自
覚
し
、職
務
の
中
で
の
自
己
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

本
当
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を

【
第
五
条
】

各
自
、我
が
ま
ま
を
捨
て
、仲
間
へ
の
思
い
や
り
を
持
ち
、

良
好
な
職
場
環
境
の
形
成
に
努
め
ま
す
。

法
律
・
道
徳
を
守
り
、

自
ら
が
理
解
さ
れ
る
よ
う
に

【
第
三
条
】

職
務
倫
理（
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
保
護
と
守
秘
義
務
、

強
要
の
禁
止
、そ
の
他
）を
遵
守
し
、

職
務
内
容
の
説
明
に
努
め
、理
解
・
同
意
を
求
め
ま
す
。

より人間的に、より科学的に昆虫の里
たびら

カトリック田平教会

★
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★
★★
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多機関型地域
包括支援センター

地域密着型
特別養護老人ホーム

短期集中型
通所サービス

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

ミニデイサービス

デイサービス

デイケア

居宅介護支援事業所

地域包括支援センター

放課後児童クラブ

特別養護老人ホーム

認定こども園

ショートステイ

グループホーム

小規模多機能ホーム

看護小規模多機能ホーム

夜間対応型訪問介護

訪問介護

訪問診療外来・健康診断 病棟

生活支援

医　療

予　防

介　護
春秋会・五 蘊 会が手がける事業および拠点★

患者様・利用者様

福　祉



02 Heartful Shiki 01

『
ち
ょ
う
し
ん
記
』が
気
分一新
、

『
四
季
』に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た

意
気
が
紙
面
に
表
現
出
来
て

い
ま
す
か
ど
う
か
、
ご
賞
味

下
さ
い
。『
ち
ょ
う
し
ん
記
』
と
言
う

名
称
に
は
長
年
の
愛
着
が
有
り
ま
す

の
で
、
私
の
担
当
す
る
巻
頭
言
部
分

の
タ
イ
ト
ル
に
残
し
ま
し
た
。
世
の
中

の
現
象
を
確
実
に
聞
き
分
け
ら
れ
る

よ
う
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
ず
一

新
後
の
第
一
作
は
、
お
な
じ
み
「
長
崎

ち
ゃ
ん
ぽ
ん
」
の
お
話
し
。

崎
名
物
と
言
え
ば
「
ち
ゃ
ん

ぽ
ん
」。
ど
ん
ぶ
り
の
中
に
小

宇
宙
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
る
。
料
理

は
麺
部
分
、
海
の
幸
・
山
の
幸
を
取

り
ま
と
め
た
具
部
分
、
そ
し
て
ス
ー

プ
部
分
（
豚
骨
、
鶏
が
ら
等
）
の
３

層
構
造
で
構
成
さ
れ
、
我
々
長
崎
人

の
食
の
定
番
で
あ
る
。
そ
れ
ぞ
れ
を

絡
ま
せ
な
が
ら
、
三
位
一
体
と
し
て
味

わ
っ
て
い
る
。
料
理
の
層
構
造
は
フ
ロ

イ
ト
の
心
理
学
に
も
相
通
じ
る
奥
深

さ
を
有
す
る
が
、
多
く
の
人
々
は
何

も
考
え
ず
に一
気
に
食
べ
込
む
よ
う
で

あ
る
。

　
小
生
の
サ
ン
デ
ー
シ
ェ
フ
ぶ
り
に
つ

い
て
は
、
以
前
本
誌
上
で
ご
紹
介
し

た
こ
と
も
あ
る
の
で
ご
記
憶
の
方
も
お

ら
れ
る
だ
ろ
う
。
あ
る
日
、
美
味
し

い
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
を
作
っ
て
み
よ
う
と
思

い
立
ち
、
ス
ー
パ
ー
へ
食
材
を
調
達
に

出
か
け
た
。
そ
こ
で
発
見
し
た
現
実
。

ち
ゃ
ん
ぽ
ん
の
３
要
素
は
、
パ
ー
ツ
毎

に
全
て
パ
ッ
ク
詰
め
で
用
意
さ
れ
、
商

品
化
さ
れ
て
い
る
。
具
材
は
シ
ー
フ
ー

ド
セ
ッ
ト
と
し
て
、
野
菜
を
含
め
て
、

も
れ
な
く
下
ご
し
ら
え
さ
れ
て
い
る
。

ス
ー
プ
は
豚
骨
と
鶏
ガ
ラ
の
ブ
レ
ン
ド

タ
イ
プ
で
ポ
リ
容
器
に
詰
め
ら
れ
、
見

た
目
も
ま
さ
に
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
ス
ー
プ
で

あ
る
。
品
質
管
理
さ
れ
た
食
材
か
ら

作
ら
れ
る
料
理
は
、
当
然
の
事
の
よ

う
に一定
の
味
を
保
つ
。
リ
ン
ガ
ー
ハ
ッ

ト
然
り
で
あ
る
。
個
性
を
出
し
た
け

れ
ば
、
更
に
何
か
を
付
け
加
え
る
と

「
我
が
家
の
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
」
の
出
来
上

が
り
で
あ
る
。

理
と
し
て
の
「
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
」

と
は
別
に
、
言
葉
と
し
て
の

「
チ
ャ
ン
ポ
ン
」
も一人
歩
き
し
て
い
る
。

「
ウ
イ
ス
キ
ー
と
日
本
酒
を
チ
ャ
ン
ポ

ン
に
し
た
の
で
悪
酔
い
し
た
」
云
々
。

ま
る
で
、「
チ
ャ
ン
ポ
ン
」
が
悪
い
と

言
わ
ん
ば
か
り
で
あ
る
。
こ
の
場
合
の

「
チ
ャ
ン
ポ
ン
」
は
無
作
為
に
ま
ぜ
こ

ぜ
に
し
た
状
態
が
悪
い
結
果
を
も
た

ら
し
た
も
の
で
、
必
ず
し
も
肯
定
的

に
は
使
わ
れ
て
い
な
い
。

療
の
世
界
で
は
４０
年
程
前
に

「
チ
ー
ム
医
療
」
と
言
う
言

葉
が
生
ま
れ
た
。一
人
で
や
る
よ
り
は

複
数
（
多
職
種
）
で
や
っ
た
ほ
う
が

文
殊
の
知
恵
、
を
期
待
し
た
の
で
あ

る
。
こ
れ
は
ま
さ
に
「
多
職
種
チ
ャ
ン

ポ
ン
」
で
あ
る
。
こ
の
場
合
の
「
チ
ャ

ン
ポ
ン
チ
ー
ム
」
と
は
、
専
門
を
異
に

す
る
複
数
の
診
療
科
と
複
数
の
職
域

人
の
協
働
作
業
を
指
し
て
い
る
。一
人

の
患
者
又
は一
群
の
患
者
集
団
に
対
し

て
チ
ー
ム
で
対
処
す
る
こ
と
に
よ
り
、

困
難
な
病
気
や
多
様
化
し
た
医
療

ニ
ー
ズ
に
迅
速
か
つ
的
確
に
応
え
て
行

こ
う
と
言
う
試
み
で
、
現
在
の
医
療

は
こ
の
チ
ー
ム
医
療
が
基
本
と
な
っ
て

い
る
。
こ
の
場
合
の
対
象
は
病
人
、

対
応
す
る
メ
ン
バ
ー
は
医
療
人
、
こ
れ

を
一
定
の
方
向
へ
動
機
付
け
る
精
神

（
ス
ピ
リ
ッ
ト
）
で
、
く
し
く
も
料
理

「
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
」
と
同
じ
３
層
構
造
と

な
っ
て
い
る
。
こ
こ
で
、
ち
ゃ
ん
ぽ
ん

ス
ー
プ
に
相
当
す
る
の
は
ス
ピ
リ
ッ
ト
。

こ
の
場
合
、
医
療
と
い
う
同
質
の
出

汁
で
作
ら
れ
た
ス
ー
プ
で
あ
り
、
そ
の

範
囲
内
で
は
味
に
違
和
感
は
な
い
。

　
チ
ー
ム
の
範
囲
が
広
が
れ
ば
、
当

然
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
規
模
も
大
き
く
な
る

し
、
味
も
変
わ
る
。
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
用
ど

ん
ぶ
り
を
大
き
く
し
て
、
そ
の
中
に

増
量
し
た
麺
や
、
種
類
の
増
え
た
具

材
を
盛
り
付
け
た
と
し
て
も
ス
ー
プ

と
言
う
ス
ピ
リ
ッ
ト
が
問
題
と
な
る
。

こ
れ
だ
け
の
量
を
ま
か
な
う
ス
ー
プ
と

な
る
と
、
古
い
チ
ー
ム
医
療
ス
ー
プ
で

は
医
療
臭
く
な
っ
て
辟
易
す
る
。
混

ぜ
合
わ
せ
た
食
材
に
水
分
を
加
え
て

加
熱
す
る
と
何
ら
か
の
ス
ー
プ
が
出
て

く
る
が
、
常
に
美
味
し
い
と
は
限
ら
な

い
。
新
し
い
ど
ん
ぶ
り
に
は
新
し
い

ス
ー
プ
と
行
き
た
い
所
で
あ
る
が
、
ま

だ
そ
こ
ま
で
は
熟
成
さ
れ
て
い
な
い
。

齢
化
社
会
の
到
来
、
入
院
か

ら
在
宅
医
療
・
介
護
へ
の
療

養
形
態
の
変
化
、
そ
れ
に
対
応
す
る

介
護
保
険
の
進
化
？
と
医
療
保
険
の

変
質
。
２
年
毎
の
保
険
制
度
改
正
は

制
度
と
し
て
の
安
定
性
を
欠
き
、
朝

令
暮
改
の
印
象
を
与
え
て
い
る
。
国

家
の
財
政
事
情
か
ら
派
生
し
た
保
険

制
度
設
計
は
、
更
に
医
療
・
介
護
従

事
者
、
自
治
体
職
員
の
み
な
ら
ず
地

域
住
民
を
巻
き
込
ん
だ
「
地
域
包
括

ケ
ア
」
と
い
う
壮
大
な
ロ
マ
ン
へ
と
変

貌
を
遂
げ
よ
う
と
し
て
い
る
。
自
治

体
主
導
の
こ
の
社
会
運
動
チ
ー
ム
は

地
域
毎
に
も
れ
な
く
配
置
さ
れ
、
多

職
種
連
携
を
推
進
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し

て
多
数
の
会
合
、
説
明
会
が
持
た
れ
、

社
会
へ
の
浸
透
を
図
る
べ
く
展
開
中
で

あ
る
。
コ
ス
ト
の
か
か
る
社
会
的
入
院

及
び
施
設
入
所
の
制
限
と
、
低
コ
ス

ト
で
す
む
と
錯
覚
さ
れ
て
い
る
在
宅
療

養
の
奨
励
と
い
う
セ
ッ
ト
の
流
れ
は
更

に
強
化
さ
れ
、
そ
の
実
現
の
為
に
多

く
の
社
会
的
資
源
を
投
入
し
て
の
壮

大
な
社
会
運
動
へ
と
向
か
っ
て
い
る
。

そ
の
実
現
の
為
に
は
、一
般
市
民
を
巻

き
込
ん
で
の
支
え
あ
い
運
動
で
も
あ
る

か
ら
、
そ
れ
を
可
能
に
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
精
神
の
醸
成
が
バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ

ン
ド
と
し
て
不
可
欠
と
な
る
。
果
た

し
て
、
我
々
を
取
り
巻
く
社
会
シ
ス
テ

ム
は
、
そ
こ
ま
で
熟
成
を
遂
げ
て
い
る

の
で
あ
ろ
う
か
。
そ
こ
で
登
場
す
る
の

が
「
我
が
事
・
丸
ご
と
」
の
支
え
合

う
地
域
づ
く
り
と
い
う
ス
ロ
ー
ガ
ン
で

あ
る
。
か
つ
て
の「
欲
し
が
り
ま
せ
ん
、

勝
つ
ま
で
は
」
を
彷
彿
と
さ
せ
る
。
こ

こ
ま
で
来
る
と
、
た
だ
単
な
る
制
度

の
問
題
で
は
な
く
、
価
値
観
や
文
化

の
問
題
へ
と
転
化
さ
れ
る
印
象
に
も
な

る
。一
方
で
は
、
市
民
の
高
齢
化
と
共

に
壊
れ
ゆ
こ
う
と
す
る
地
域
活
動
の

現
状
が
あ
る
。
こ
れ
で
は
折
角
の
ス

ロ
ー
ガ
ン
も
実
現
が
危
ぶ
ま
れ
る
。
住

民
同
士
の
密
接
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
求
め
よ
う
と
し
て
も
、
地
域
で
の

人
間
関
係
の
希
薄
化
、
空
洞
化
の
進

行
が
そ
の
行
く
手
を
阻
む
。

た
ち
は
、
こ
れ
ま
で
の
行
き

方
の
何
か
を
変
え
て
行
か
ね

ば
な
ら
な
い
。
し
か
し
、
問
題
が
大

き
く
、一
人
で
は
立
ち
向
か
え
な
い
。

多
く
の
専
門
職
が
参
加
す
る
多
職
種

共
同
と
市
民
参
加
型
の
人
材
チ
ャ
ン

ポ
ン
の
試
み
は
、
そ
の
突
破
口
と
な
り

う
る
か
。一人
で
は
出
来
な
い
こ
と
も
、

沢
山
集
ま
っ
た
ら
何
か
出
来
そ
う
な

気
が
す
る
、と
い
う
思
い
が
届
く
の
か
。

只
々
、
多
く
の
具
材
が
加
わ
る
「
新

型
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
」
が
絶
妙
な
味
を
創

り
出
す
こ
と
、
を
祈
る
ば
か
り
で
あ

る
。
そ
の
為
に
は
、
各
具
材
の
し
っ
か

り
し
た
下
ご
し
ら
え
が
不
可
欠
と
考

え
ら
れ
る
。

　
壊
れ
か
け
た
社
会
制
度
を
再
構
成

す
る
の
は
困
難
な
事
業
で
あ
る
。
し

か
し
、
自
分
自
身
の
生
活
を
守
る
為

に
は
避
け
て
は
通
れ
な
い
。
そ
こ
に
は
、

自
己
主
張
を
抑
制
さ
せ
た
、
新
た
な

思
考
様
式
と
価
値
観
が
求
め
ら
れ
て

い
る
。
今
、
私
た
ち
の
求
心
力
の
セ
ン

ス
が
問
わ
れ
て
い
る
。

理事長
だより

Hear
tful

Mess
age

2018

ち
ょ
う
し
ん
記

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

長 心

料

医

高

私

医療法人 春秋会 ・
社会福祉法人 五蘊会
理事長　永 田 　 剛
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で
あ
る
。
そ
れ
ぞ
れ
を

絡
ま
せ
な
が
ら
、
三
位
一
体
と
し
て
味

わ
っ
て
い
る
。
料
理
の
層
構
造
は
フ
ロ

イ
ト
の
心
理
学
に
も
相
通
じ
る
奥
深

さ
を
有
す
る
が
、
多
く
の
人
々
は
何

も
考
え
ず
に一
気
に
食
べ
込
む
よ
う
で

あ
る
。

　
小
生
の
サ
ン
デ
ー
シ
ェ
フ
ぶ
り
に
つ

い
て
は
、
以
前
本
誌
上
で
ご
紹
介
し

た
こ
と
も
あ
る
の
で
ご
記
憶
の
方
も
お

ら
れ
る
だ
ろ
う
。
あ
る
日
、
美
味
し

い
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
を
作
っ
て
み
よ
う
と
思

い
立
ち
、
ス
ー
パ
ー
へ
食
材
を
調
達
に

出
か
け
た
。
そ
こ
で
発
見
し
た
現
実
。

ち
ゃ
ん
ぽ
ん
の
３
要
素
は
、
パ
ー
ツ
毎

に
全
て
パ
ッ
ク
詰
め
で
用
意
さ
れ
、
商

品
化
さ
れ
て
い
る
。
具
材
は
シ
ー
フ
ー

ド
セ
ッ
ト
と
し
て
、
野
菜
を
含
め
て
、

も
れ
な
く
下
ご
し
ら
え
さ
れ
て
い
る
。

ス
ー
プ
は
豚
骨
と
鶏
ガ
ラ
の
ブ
レ
ン
ド

タ
イ
プ
で
ポ
リ
容
器
に
詰
め
ら
れ
、
見

た
目
も
ま
さ
に
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
ス
ー
プ
で

あ
る
。
品
質
管
理
さ
れ
た
食
材
か
ら

作
ら
れ
る
料
理
は
、
当
然
の
事
の
よ

う
に一定
の
味
を
保
つ
。
リ
ン
ガ
ー
ハ
ッ

ト
然
り
で
あ
る
。
個
性
を
出
し
た
け

れ
ば
、
更
に
何
か
を
付
け
加
え
る
と

「
我
が
家
の
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
」
の
出
来
上

が
り
で
あ
る
。

理
と
し
て
の
「
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
」

と
は
別
に
、
言
葉
と
し
て
の

「
チ
ャ
ン
ポ
ン
」
も一人
歩
き
し
て
い
る
。

「
ウ
イ
ス
キ
ー
と
日
本
酒
を
チ
ャ
ン
ポ

ン
に
し
た
の
で
悪
酔
い
し
た
」
云
々
。

ま
る
で
、「
チ
ャ
ン
ポ
ン
」
が
悪
い
と

言
わ
ん
ば
か
り
で
あ
る
。
こ
の
場
合
の

「
チ
ャ
ン
ポ
ン
」
は
無
作
為
に
ま
ぜ
こ

ぜ
に
し
た
状
態
が
悪
い
結
果
を
も
た

ら
し
た
も
の
で
、
必
ず
し
も
肯
定
的

に
は
使
わ
れ
て
い
な
い
。

療
の
世
界
で
は
４０
年
程
前
に

「
チ
ー
ム
医
療
」
と
言
う
言

葉
が
生
ま
れ
た
。一
人
で
や
る
よ
り
は

複
数
（
多
職
種
）
で
や
っ
た
ほ
う
が

文
殊
の
知
恵
、
を
期
待
し
た
の
で
あ

る
。
こ
れ
は
ま
さ
に
「
多
職
種
チ
ャ
ン

ポ
ン
」
で
あ
る
。
こ
の
場
合
の
「
チ
ャ

ン
ポ
ン
チ
ー
ム
」
と
は
、
専
門
を
異
に

す
る
複
数
の
診
療
科
と
複
数
の
職
域

人
の
協
働
作
業
を
指
し
て
い
る
。一
人

の
患
者
又
は一
群
の
患
者
集
団
に
対
し

て
チ
ー
ム
で
対
処
す
る
こ
と
に
よ
り
、

困
難
な
病
気
や
多
様
化
し
た
医
療

ニ
ー
ズ
に
迅
速
か
つ
的
確
に
応
え
て
行

こ
う
と
言
う
試
み
で
、
現
在
の
医
療

は
こ
の
チ
ー
ム
医
療
が
基
本
と
な
っ
て

い
る
。
こ
の
場
合
の
対
象
は
病
人
、

対
応
す
る
メ
ン
バ
ー
は
医
療
人
、
こ
れ

を
一
定
の
方
向
へ
動
機
付
け
る
精
神

（
ス
ピ
リ
ッ
ト
）
で
、
く
し
く
も
料
理

「
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
」
と
同
じ
３
層
構
造
と

な
っ
て
い
る
。
こ
こ
で
、
ち
ゃ
ん
ぽ
ん

ス
ー
プ
に
相
当
す
る
の
は
ス
ピ
リ
ッ
ト
。

こ
の
場
合
、
医
療
と
い
う
同
質
の
出

汁
で
作
ら
れ
た
ス
ー
プ
で
あ
り
、
そ
の

範
囲
内
で
は
味
に
違
和
感
は
な
い
。

　
チ
ー
ム
の
範
囲
が
広
が
れ
ば
、
当

然
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
規
模
も
大
き
く
な
る

し
、
味
も
変
わ
る
。
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
用
ど

ん
ぶ
り
を
大
き
く
し
て
、
そ
の
中
に

増
量
し
た
麺
や
、
種
類
の
増
え
た
具

材
を
盛
り
付
け
た
と
し
て
も
ス
ー
プ

と
言
う
ス
ピ
リ
ッ
ト
が
問
題
と
な
る
。

こ
れ
だ
け
の
量
を
ま
か
な
う
ス
ー
プ
と

な
る
と
、
古
い
チ
ー
ム
医
療
ス
ー
プ
で

は
医
療
臭
く
な
っ
て
辟
易
す
る
。
混

ぜ
合
わ
せ
た
食
材
に
水
分
を
加
え
て

加
熱
す
る
と
何
ら
か
の
ス
ー
プ
が
出
て

く
る
が
、
常
に
美
味
し
い
と
は
限
ら
な

い
。
新
し
い
ど
ん
ぶ
り
に
は
新
し
い

ス
ー
プ
と
行
き
た
い
所
で
あ
る
が
、
ま

だ
そ
こ
ま
で
は
熟
成
さ
れ
て
い
な
い
。

齢
化
社
会
の
到
来
、
入
院
か

ら
在
宅
医
療
・
介
護
へ
の
療

養
形
態
の
変
化
、
そ
れ
に
対
応
す
る

介
護
保
険
の
進
化
？
と
医
療
保
険
の

変
質
。
２
年
毎
の
保
険
制
度
改
正
は

制
度
と
し
て
の
安
定
性
を
欠
き
、
朝

令
暮
改
の
印
象
を
与
え
て
い
る
。
国

家
の
財
政
事
情
か
ら
派
生
し
た
保
険

制
度
設
計
は
、
更
に
医
療
・
介
護
従

事
者
、
自
治
体
職
員
の
み
な
ら
ず
地

域
住
民
を
巻
き
込
ん
だ
「
地
域
包
括

ケ
ア
」
と
い
う
壮
大
な
ロ
マ
ン
へ
と
変

貌
を
遂
げ
よ
う
と
し
て
い
る
。
自
治

体
主
導
の
こ
の
社
会
運
動
チ
ー
ム
は

地
域
毎
に
も
れ
な
く
配
置
さ
れ
、
多

職
種
連
携
を
推
進
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し

て
多
数
の
会
合
、
説
明
会
が
持
た
れ
、

社
会
へ
の
浸
透
を
図
る
べ
く
展
開
中
で

あ
る
。
コ
ス
ト
の
か
か
る
社
会
的
入
院

及
び
施
設
入
所
の
制
限
と
、
低
コ
ス

ト
で
す
む
と
錯
覚
さ
れ
て
い
る
在
宅
療

養
の
奨
励
と
い
う
セ
ッ
ト
の
流
れ
は
更

に
強
化
さ
れ
、
そ
の
実
現
の
為
に
多

く
の
社
会
的
資
源
を
投
入
し
て
の
壮

大
な
社
会
運
動
へ
と
向
か
っ
て
い
る
。

そ
の
実
現
の
為
に
は
、一
般
市
民
を
巻

き
込
ん
で
の
支
え
あ
い
運
動
で
も
あ
る

か
ら
、
そ
れ
を
可
能
に
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
精
神
の
醸
成
が
バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ

ン
ド
と
し
て
不
可
欠
と
な
る
。
果
た

し
て
、
我
々
を
取
り
巻
く
社
会
シ
ス
テ

ム
は
、
そ
こ
ま
で
熟
成
を
遂
げ
て
い
る

の
で
あ
ろ
う
か
。
そ
こ
で
登
場
す
る
の

が
「
我
が
事
・
丸
ご
と
」
の
支
え
合

う
地
域
づ
く
り
と
い
う
ス
ロ
ー
ガ
ン
で

あ
る
。
か
つ
て
の「
欲
し
が
り
ま
せ
ん
、

勝
つ
ま
で
は
」
を
彷
彿
と
さ
せ
る
。
こ

こ
ま
で
来
る
と
、
た
だ
単
な
る
制
度

の
問
題
で
は
な
く
、
価
値
観
や
文
化

の
問
題
へ
と
転
化
さ
れ
る
印
象
に
も
な

る
。一
方
で
は
、
市
民
の
高
齢
化
と
共

に
壊
れ
ゆ
こ
う
と
す
る
地
域
活
動
の

現
状
が
あ
る
。
こ
れ
で
は
折
角
の
ス

ロ
ー
ガ
ン
も
実
現
が
危
ぶ
ま
れ
る
。
住

民
同
士
の
密
接
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
求
め
よ
う
と
し
て
も
、
地
域
で
の

人
間
関
係
の
希
薄
化
、
空
洞
化
の
進

行
が
そ
の
行
く
手
を
阻
む
。

た
ち
は
、
こ
れ
ま
で
の
行
き

方
の
何
か
を
変
え
て
行
か
ね

ば
な
ら
な
い
。
し
か
し
、
問
題
が
大

き
く
、一
人
で
は
立
ち
向
か
え
な
い
。

多
く
の
専
門
職
が
参
加
す
る
多
職
種

共
同
と
市
民
参
加
型
の
人
材
チ
ャ
ン

ポ
ン
の
試
み
は
、
そ
の
突
破
口
と
な
り

う
る
か
。一人
で
は
出
来
な
い
こ
と
も
、

沢
山
集
ま
っ
た
ら
何
か
出
来
そ
う
な

気
が
す
る
、と
い
う
思
い
が
届
く
の
か
。

只
々
、
多
く
の
具
材
が
加
わ
る
「
新

型
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
」
が
絶
妙
な
味
を
創

り
出
す
こ
と
、
を
祈
る
ば
か
り
で
あ

る
。
そ
の
為
に
は
、
各
具
材
の
し
っ
か

り
し
た
下
ご
し
ら
え
が
不
可
欠
と
考

え
ら
れ
る
。

　
壊
れ
か
け
た
社
会
制
度
を
再
構
成

す
る
の
は
困
難
な
事
業
で
あ
る
。
し

か
し
、
自
分
自
身
の
生
活
を
守
る
為

に
は
避
け
て
は
通
れ
な
い
。
そ
こ
に
は
、

自
己
主
張
を
抑
制
さ
せ
た
、
新
た
な

思
考
様
式
と
価
値
観
が
求
め
ら
れ
て

い
る
。
今
、
私
た
ち
の
求
心
力
の
セ
ン

ス
が
問
わ
れ
て
い
る
。

理事長
だより

Hear
tful

Mess
age

2018

ち
ょ
う
し
ん
記

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

長 心

料

医

高

私

医療法人 春秋会 ・
社会福祉法人 五蘊会
理事長　永 田 　 剛
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共
に
生
き
る
社
会
を
目
指
す

子
供
か
ら

大
人
ま
で

す
べ
て
の
人
が

Heartful
Support
｜特 集｜

長
崎
市
の
取
り
組
み

「
多
機
関
型
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

に
つ
い
て
」

立
石 

大
輔

1

ム
で
す
。理
念
的
な
も
の
は一
緒
で
し
ょ

う
が
、地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に

色
々
な
専
門
職
と
住
民
が一緒
に
な
っ
て

作
って
い
こ
う
と
い
う
思
い
で
す
。

　
我
々
が
多
機
関
を
や
ろ
う
と
し
た
の

が
地
域
共
生
社
会
の
実
現
で
す
。我
々

の
専
門
と
し
て
は
高
齢
者
で
す
が
、高
齢

者
の
世
帯
に
も
子
供
の
ひ
き
こ
も
り
や

生
活
困
窮
が
あ
り
、複
合
的
な
課
題
を

抱
え
て
い
る
人
が
多
数
い
る
こ
と
は
元
々

認
識
が
あ
り
ま
し
た
。生
活
保
護
に
至

ら
な
い
方
で
も
生
活
が
苦
し
い
等
、制
度

の
は
ざ
ま
の
方
々
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
。地

域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
で
地
域
を
支
え

て
い
こ
う
と
す
る
中
で「
そ
の
よ
う
な
課

題
を
抱
え
た
方
の
入
り
口
的
な
受
け

皿
と
し
て
、多
機
関
型
を
や
っ
て
み
よ

う
」が
、ま
ず
我
々
が
思
っ
て
い
た
と
こ

ろ
で
す
。

　
子
ど
も
や
障
害
な
ど
の
相
談
支
援
機

関
、こ
れ
は
既
存
の
国
の
制
度
で
は
そ
れ

ぞ
れ
縦
割
り
で
分
か
れ
て
い
て
、こ
れ
ま

で
横
の
繋
が
り
が
な
か
な
か
な
か
っ
た
。

高
齢
、子
ど
も
、障
害
、生
活
困
窮
の
そ

れ
ぞ
れ
の
相
談
機
関
が
横
串
で
繋
が
る

こ
と
も
今
後
の
地
域
を
包
括
的
に
支
援

し
て
い
く
た
め
に
必
要
で
な
い
か
。そ
の

た
め
の
関
係
機
関
と
の
連
携
づ
く
り
が

非
常
に
大
き
な
役
割
で
な
い
か
と
言
う

こ
と
が
設
置
し
た
理
由
の一つ
に
は
あ
り

ま
す
。ま
た
、制
度
の
は
ざ
ま
や
制
度
に

該
当
し
な
い
よ
う
な
方
な
ど
、ど
こ
へ
相

談
に
い
っ
て
い
い

の
か
わ
か
ら
な
い

方
の
相
談
窓
口

と
な
る
の
が
役
割

だ
と
思
い
ま
す
。

　
も
う一つ
は
、世

帯
を
ト
ー
タ
ル
で

ア
プ
ロ
ー
チ
し
て

い
く
中
で
幅
広
い

知
識
を
持
っ
た
人
た
ち
が
長
崎
市
内
に

生
ま
れ
て
い
く
こ
と
が
、今
後
の
複
雑
な

地
域
共
生
社
会
を
め
ざ
す
の
に
必
要
だ

ろ
う
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。幅
広

く
受
け
止
め
る
知
識
を
持
っ
た
人
材
を

育
成
す
る
こ
と
が
効
果
の一つ
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
今
は
相
談
支
援
機
関
同
士
の
連
携
は

あ
る
程
度
で
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
の

で
、今
後
は
市
民
へ
ど
う
周
知
し
て
い
く

の
か
。今
、提
案
が
挙
が
って
い
る
こ
と
に

は
、い
く
つ
か
の
相
談
機
関
が一緒
に
な
っ

て
の
出
前
相
談
と
市
民
向
け
の
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
の
作
成
が
あ
り
ま
す
。

　
地
域
の
色
々
な
相
談
を
受
け
付
け
る

こ
と
は
１
年
過
ぎ
て
体
制
的
に
固
ま
って

き
た
と
思
い
ま
す
。支
援
す
る
際
に
地

域
の
色
々
な
資
源
、医
療
機
関
や
、サ
ロ

ン
が
い
く
つ
あ
る
の
か
を
把
握
し
て
地
域

の
資
源
を
踏
ま
え
て
相
談
に
応
じ
て
支

援
す
る
。地
域
資
源
の
把
握
、地
域
資

源
を
い
か
に
使
う
か
が
今
後
も
期
待
す

る
活
動
と
思
い
ま
す
。

　
多
機
関
は
動
い
て
い
く
中
で
、色
々
な

相
談
機
関
と
の
繋
が
り
が
で
き
て
き
た
。

だ
が
行
政
が一番
横
の
繋
が
り
が
で
き
て

い
な
い
。予
算
に
縛
ら
れ
て
子
ど
も
と
障

害
、高
齢
と
そ
れ
ぞ
れ
が
結
び
つ
い
て
い
な

い
。ま
ず
行
政
が
横
串
を
指
す
と
い
う
か

行
政
間
の
連
携
が
必
要
か
と
思
い
ま
す
。

　
10
月
に
始
ま
っ
た
行
政
サ
テ
ラ
イ
ト
で

は
総
合
事
務
所
と
し
て
縦
割
り
の
関
係

機
関
に
横
串
を
指
す
こ
と
に
な
っ
て
い
っ

て
い
ま
す
。こ
れ
は
多
機
関
と
同
じ
理
念

を
も
っ
て
行
政
が
ま
と
ま
っ
て
色
々
な
相

談
に
応
じ
よ
う
と
い
う
体
制
で
す
。今
ま

で
行
政
の
連
携
が
取
れ
て
い
な
か
っ
た
の

が
我
々
の
反
省
か
と
思
い
ま
す
。

　
動
き
と
し
て
は
よ
く
動
い
て
頂
い
て
い

る
と
思
っ
て
い
ま
す
。「
我
が
事
・
丸
ご

と
」地
域
共
生
社
会
を
目
指
す
中
で
、一

番
入
口
の
と
こ
ろ
な
の
で
こ
こ
を
全
国
で

も
先
進
的
な
取
り
組
み
に
で
き
な
い
か

と
思
っ
て
い
ま
す
。相
談
支
援
機
関
の
連

携
は
あ
る
程
度
取
れ
て
き
て
い
ま
す
か

ら
市
民
周
知
を
す
る
こ
と
で
市
民
の
皆

様
に
も
分
か
っ
て
い
た
だ
い
て
、安
心
感

を
持
っ
て
い
た
だ
く
。市
民
へ
の
広
が
り

と
、多
機
関
と
行
政
が一緒
に
な
っ
て
市

民
を
支
援
し
て
い
く
体
制
を
作
って
い
か

な
く
て
い
け
な
い
と
思
って
い
ま
す
。

　
長
崎
市
は
多
機
関
を
全
国
で
も
先
進

的
に
設
置
し
て
い
ま
す
。１
年
動
い
て
多

機
関
の
役
割
や
体
制
は
で
き
て
い
ま
す

の
で
、是
非
市
民
の
皆
さ
ん
は
今
後
、地

域
の
中
で
色
々
な
課
題
な
ど
出
て
き
た

と
き
や
相
談
が
出
て
き
た
と
き
は
ご
相

談
い
た
だ
け
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

制
度
の
は
ざ
ま
や
ど
こ
に
相
談
に
行
っ
た

ら
い
い
か
わ
か
ら
な
い
と
き
に
、安
心
で

き
る
相
談
窓
口
が
あ
る
と
い
う
の
は
非

常
に
メ
リ
ッ
ト
に
な
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。第一義
的
な
窓
口
は
で
き
て
い
て
、体

制
も
推
進
員
を
３
人
ず
つ
お
い
て
頑

張
っ
て
頂
い
て
い
ま
す
の
で
ま
ず
何
か

あ
っ
た
ら
市
内
に
2
つ
あ
る
多
機
関
に
ご

相
談
頂
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。　

　
厚
労
省
の「
我
が
事・丸
ご
と
」地
域

共
生
社
会
の
実
現
に
お
い
て
、長
崎
市
で

は
多
機
関
型
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
以
下
、多
機
関
）を
開
設
さ
れ
て
い
ま

す
。こ
の
多
機
関
は
長
崎
市
が
推
進
し

て
い
る
長
崎
版
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
の
基
盤
整
備
の一つ
と
し
て
位
置
づ
け

ら
れ
、す
べ
て
の
世
代
で
複
雑
な
課
題
を

抱
え
て
お
ら
れ
る
方
の
支
援
を
し
て
い

ま
す
。

　
今
回
、平
成
28
年
10
月
に
開
設
さ
れ

丸
１
年
が
経
過
し
た
こ
の
多
機
関
に
つ

い
て
長
崎
市
福
祉
部
政
策
監
　
山
口

伸一様
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
は
、市
民
が

望
ん
で
い
る
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら

し
続
け
て
頂
こ
う
と
す
る
も
の
で
こ
れ
は

全
国
の
シ
ス
テ
ム
と
同
様
で
は
あ
る
と

思
い
ま
す
。だ
が
、長
崎
市
は
地
形
的
な

物
で
斜
面
地
が
多
い
と
か
、原
爆
被
害

者
が
多
い
、そ
れ
に
伴
っ
て
医
療
施
設
と

か
介
護
施
設
が
他
の
類
似
都
市
と
比
べ

て
も
比
較
的
多
い
と
か
、色
々
な
地
域

よ
っ
て
の
特
性
が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。地
域
に
入
っ
て
い
こ
う
と
し
て
い
る

医
療
機
関
、介
護
事
業
所
も
多
く
、そ
れ

ら
の
方
た
ち
と一緒
に
地
域
住
民
も
巻
き

込
ん
で
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続

け
ら
れ
る
支
援
体
制
を
、地
域
の
実
情

に
合
っ
た
形
で
構
築
し
て
い
こ
う
と
す
る

こ
と
が
長
崎
版
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

左）長崎市福祉部　
　 政策監
　山口　伸一 氏

南
多
機
関
型
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
　

長
崎
版
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
と
は

市
民
の
皆
様
に
向
け
て一言
お
願
い
し
ま
す

特
に
注
目
し
て
い
る
多
機
関
の
活
動
と
は

多
機
関
へ
感
じ
て
い
る
課
題
と
は

多
機
関
の
開
設
に
あ
た
り
、

特
に
期
待
し
て
い
た
効
果
や
役
割
と
は

多
機
関
に
今
後
望
む
こ
と
や
今
後
の
展
望
と
は
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共
に
生
き
る
社
会
を
目
指
す

子
供
か
ら

大
人
ま
で

す
べ
て
の
人
が

Heartful
Support
｜特 集｜

長
崎
市
の
取
り
組
み

「
多
機
関
型
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

に
つ
い
て
」

立
石 

大
輔

1

ム
で
す
。理
念
的
な
も
の
は一
緒
で
し
ょ

う
が
、地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に

色
々
な
専
門
職
と
住
民
が一緒
に
な
っ
て

作
って
い
こ
う
と
い
う
思
い
で
す
。

　
我
々
が
多
機
関
を
や
ろ
う
と
し
た
の

が
地
域
共
生
社
会
の
実
現
で
す
。我
々

の
専
門
と
し
て
は
高
齢
者
で
す
が
、高
齢

者
の
世
帯
に
も
子
供
の
ひ
き
こ
も
り
や

生
活
困
窮
が
あ
り
、複
合
的
な
課
題
を

抱
え
て
い
る
人
が
多
数
い
る
こ
と
は
元
々

認
識
が
あ
り
ま
し
た
。生
活
保
護
に
至

ら
な
い
方
で
も
生
活
が
苦
し
い
等
、制
度

の
は
ざ
ま
の
方
々
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
。地

域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
で
地
域
を
支
え

て
い
こ
う
と
す
る
中
で「
そ
の
よ
う
な
課

題
を
抱
え
た
方
の
入
り
口
的
な
受
け

皿
と
し
て
、多
機
関
型
を
や
っ
て
み
よ

う
」が
、ま
ず
我
々
が
思
っ
て
い
た
と
こ

ろ
で
す
。

　
子
ど
も
や
障
害
な
ど
の
相
談
支
援
機

関
、こ
れ
は
既
存
の
国
の
制
度
で
は
そ
れ

ぞ
れ
縦
割
り
で
分
か
れ
て
い
て
、こ
れ
ま

で
横
の
繋
が
り
が
な
か
な
か
な
か
っ
た
。

高
齢
、子
ど
も
、障
害
、生
活
困
窮
の
そ

れ
ぞ
れ
の
相
談
機
関
が
横
串
で
繋
が
る

こ
と
も
今
後
の
地
域
を
包
括
的
に
支
援

し
て
い
く
た
め
に
必
要
で
な
い
か
。そ
の

た
め
の
関
係
機
関
と
の
連
携
づ
く
り
が

非
常
に
大
き
な
役
割
で
な
い
か
と
言
う

こ
と
が
設
置
し
た
理
由
の一つ
に
は
あ
り

ま
す
。ま
た
、制
度
の
は
ざ
ま
や
制
度
に

該
当
し
な
い
よ
う
な
方
な
ど
、ど
こ
へ
相

談
に
い
っ
て
い
い

の
か
わ
か
ら
な
い

方
の
相
談
窓
口

と
な
る
の
が
役
割

だ
と
思
い
ま
す
。

　
も
う一つ
は
、世

帯
を
ト
ー
タ
ル
で

ア
プ
ロ
ー
チ
し
て

い
く
中
で
幅
広
い

知
識
を
持
っ
た
人
た
ち
が
長
崎
市
内
に

生
ま
れ
て
い
く
こ
と
が
、今
後
の
複
雑
な

地
域
共
生
社
会
を
め
ざ
す
の
に
必
要
だ

ろ
う
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。幅
広

く
受
け
止
め
る
知
識
を
持
っ
た
人
材
を

育
成
す
る
こ
と
が
効
果
の一つ
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
今
は
相
談
支
援
機
関
同
士
の
連
携
は

あ
る
程
度
で
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
の

で
、今
後
は
市
民
へ
ど
う
周
知
し
て
い
く

の
か
。今
、提
案
が
挙
が
って
い
る
こ
と
に

は
、い
く
つ
か
の
相
談
機
関
が一緒
に
な
っ

て
の
出
前
相
談
と
市
民
向
け
の
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
の
作
成
が
あ
り
ま
す
。

　
地
域
の
色
々
な
相
談
を
受
け
付
け
る

こ
と
は
１
年
過
ぎ
て
体
制
的
に
固
ま
って

き
た
と
思
い
ま
す
。支
援
す
る
際
に
地

域
の
色
々
な
資
源
、医
療
機
関
や
、サ
ロ

ン
が
い
く
つ
あ
る
の
か
を
把
握
し
て
地
域

の
資
源
を
踏
ま
え
て
相
談
に
応
じ
て
支

援
す
る
。地
域
資
源
の
把
握
、地
域
資

源
を
い
か
に
使
う
か
が
今
後
も
期
待
す

る
活
動
と
思
い
ま
す
。

　
多
機
関
は
動
い
て
い
く
中
で
、色
々
な

相
談
機
関
と
の
繋
が
り
が
で
き
て
き
た
。

だ
が
行
政
が一番
横
の
繋
が
り
が
で
き
て

い
な
い
。予
算
に
縛
ら
れ
て
子
ど
も
と
障

害
、高
齢
と
そ
れ
ぞ
れ
が
結
び
つ
い
て
い
な

い
。ま
ず
行
政
が
横
串
を
指
す
と
い
う
か

行
政
間
の
連
携
が
必
要
か
と
思
い
ま
す
。

　
10
月
に
始
ま
っ
た
行
政
サ
テ
ラ
イ
ト
で

は
総
合
事
務
所
と
し
て
縦
割
り
の
関
係

機
関
に
横
串
を
指
す
こ
と
に
な
っ
て
い
っ

て
い
ま
す
。こ
れ
は
多
機
関
と
同
じ
理
念

を
も
っ
て
行
政
が
ま
と
ま
っ
て
色
々
な
相

談
に
応
じ
よ
う
と
い
う
体
制
で
す
。今
ま

で
行
政
の
連
携
が
取
れ
て
い
な
か
っ
た
の

が
我
々
の
反
省
か
と
思
い
ま
す
。

　
動
き
と
し
て
は
よ
く
動
い
て
頂
い
て
い

る
と
思
っ
て
い
ま
す
。「
我
が
事
・
丸
ご

と
」地
域
共
生
社
会
を
目
指
す
中
で
、一

番
入
口
の
と
こ
ろ
な
の
で
こ
こ
を
全
国
で

も
先
進
的
な
取
り
組
み
に
で
き
な
い
か

と
思
っ
て
い
ま
す
。相
談
支
援
機
関
の
連

携
は
あ
る
程
度
取
れ
て
き
て
い
ま
す
か

ら
市
民
周
知
を
す
る
こ
と
で
市
民
の
皆

様
に
も
分
か
っ
て
い
た
だ
い
て
、安
心
感

を
持
っ
て
い
た
だ
く
。市
民
へ
の
広
が
り

と
、多
機
関
と
行
政
が一緒
に
な
っ
て
市

民
を
支
援
し
て
い
く
体
制
を
作
って
い
か

な
く
て
い
け
な
い
と
思
って
い
ま
す
。

　
長
崎
市
は
多
機
関
を
全
国
で
も
先
進

的
に
設
置
し
て
い
ま
す
。１
年
動
い
て
多

機
関
の
役
割
や
体
制
は
で
き
て
い
ま
す

の
で
、是
非
市
民
の
皆
さ
ん
は
今
後
、地

域
の
中
で
色
々
な
課
題
な
ど
出
て
き
た

と
き
や
相
談
が
出
て
き
た
と
き
は
ご
相

談
い
た
だ
け
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

制
度
の
は
ざ
ま
や
ど
こ
に
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談
に
行
っ
た

ら
い
い
か
わ
か
ら
な
い
と
き
に
、安
心
で

き
る
相
談
窓
口
が
あ
る
と
い
う
の
は
非
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に
メ
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ッ
ト
に
な
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て
い
る
と
思
い
ま

す
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的
な
窓
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は
で
き
て
い
て
、体

制
も
推
進
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を
３
人
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つ
お
い
て
頑

張
っ
て
頂
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て
い
ま
す
の
で
ま
ず
何
か

あ
っ
た
ら
市
内
に
2
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あ
る
多
機
関
に
ご

相
談
頂
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
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厚
労
省
の「
我
が
事・丸
ご
と
」地
域

共
生
社
会
の
実
現
に
お
い
て
、長
崎
市
で

は
多
機
関
型
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
以
下
、多
機
関
）を
開
設
さ
れ
て
い
ま

す
。こ
の
多
機
関
は
長
崎
市
が
推
進
し

て
い
る
長
崎
版
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
の
基
盤
整
備
の一つ
と
し
て
位
置
づ
け

ら
れ
、す
べ
て
の
世
代
で
複
雑
な
課
題
を

抱
え
て
お
ら
れ
る
方
の
支
援
を
し
て
い

ま
す
。

　
今
回
、平
成
28
年
10
月
に
開
設
さ
れ

丸
１
年
が
経
過
し
た
こ
の
多
機
関
に
つ

い
て
長
崎
市
福
祉
部
政
策
監
　
山
口

伸一様
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
は
、市
民
が

望
ん
で
い
る
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら

し
続
け
て
頂
こ
う
と
す
る
も
の
で
こ
れ
は

全
国
の
シ
ス
テ
ム
と
同
様
で
は
あ
る
と

思
い
ま
す
。だ
が
、長
崎
市
は
地
形
的
な

物
で
斜
面
地
が
多
い
と
か
、原
爆
被
害

者
が
多
い
、そ
れ
に
伴
っ
て
医
療
施
設
と

か
介
護
施
設
が
他
の
類
似
都
市
と
比
べ

て
も
比
較
的
多
い
と
か
、色
々
な
地
域

よ
っ
て
の
特
性
が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。地
域
に
入
っ
て
い
こ
う
と
し
て
い
る

医
療
機
関
、介
護
事
業
所
も
多
く
、そ
れ

ら
の
方
た
ち
と一緒
に
地
域
住
民
も
巻
き

込
ん
で
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続

け
ら
れ
る
支
援
体
制
を
、地
域
の
実
情

に
合
っ
た
形
で
構
築
し
て
い
こ
う
と
す
る

こ
と
が
長
崎
版
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

左）長崎市福祉部　
　 政策監
　山口　伸一 氏

南
多
機
関
型
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
　

長
崎
版
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
と
は

市
民
の
皆
様
に
向
け
て一言
お
願
い
し
ま
す

特
に
注
目
し
て
い
る
多
機
関
の
活
動
と
は

多
機
関
へ
感
じ
て
い
る
課
題
と
は

多
機
関
の
開
設
に
あ
た
り
、

特
に
期
待
し
て
い
た
効
果
や
役
割
と
は

多
機
関
に
今
後
望
む
こ
と
や
今
後
の
展
望
と
は
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現
在
、
介
護
・
医
療
を
取
り
巻
く

問
題
を
解
決
す
る
た
め
市
町
村
が
中

心
と
な
り
、
「
住
ま
い
」
「
医
療
」

「
介
護
」
「
生
活
支
援
・
介
護
予

防
」
を
、
包
括
的
に
体
制
を
整
備
し

て
い
く
取
り
組
み
を
自
治
体
が
行
っ

て
い
ま
す
。

　
そ
の
中
で
「
医
療
の
役
割
」
に
つ

い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
ま
ず
、
医
療
機
関
は
、
救
命
に
重

点
を
お
く
救
急
病
院
・
慢
性
期
に
携

わ
る
病
院
・
か
か
り
つ
け
医
と
さ
れ

る
地
域
の
診
療
所
な
ど
3
つ
に
大
別

さ
れ
ま
す
。

　
病
気
を
抱
え
て
い
て
も
入
院
と
い

う
型
の
み
で
な
く
、
自
宅
・
施
設
等

の
住
み
慣
れ
た
生
活
の
場
で
療
養

し
、
自
分
ら
し
い
生
活
を
続
け
る
た

め
の
支
援
と
し
て
在
宅
療
養
の
幅
が

拡
が
っ
て
い
ま
す
。
南
長
崎
ク
リ

ニ
ッ
ク
も
、
地
域
の
診
療
所
と
し
て

か
か
り
つ
け
医
の
役
割
を
担
っ
て
い

ま
す
。

　
病
院
・
診
療
所
・
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
・
薬
局
な
ど
複
数
の

医
療
機
関
で
情
報
共
有
を
積
極
的

に
行
い
、
医
師
・
看
護
師
・
薬
剤

師
・
リ
ハ
ビ
リ
の
専
門
職
・
栄
養

士
な
ど
医
療
従
事
者
が
、
自
宅
訪

問
す
る
な
ど
一
人
ひ
と
り
を
支
え

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

医
療
機
関
で
地
域
の
方
々
を
し
っ

か
り
支
え
、
介
護
や
福
祉
サ
ー
ビ

ス
に
つ
な
げ
る
役
割
を
担
っ
て
い

き
ま
す
。

「
医
療
の
役
割
」に
つ
い
て

2

医師の訪問の様子

　一人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
認
知
症
高

齢
者
な
ど
が
増
加
す
る一
方
で
、多
く

の
方
が
自
宅
生
活
を
希
望
し
て
い
ま

す
。今
回
は
そ
れ
を
支
援
す
る
介
護
予

防
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
平
成
29
年
9
月
の
長
崎
市
の
高
齢

化
率
は
30.

4
％
、団
塊
の
世
代
が
75

歳
以
上
と
な
る
2
0
2
5
年
に
は
、長

崎
市
の
高
齢
化
率
は
約
35
％
と
な
り
、

少
子
化・高
齢
化
が
進
む
と
予
測
さ
れ

ま
す
。

　
皆
さ
ん
は「
高
齢
者
ふ
れ
あ
い
サ
ロ

ン
」を
御
存
知
で
し
ょ
う
か
？

　
長
崎
市
に
は
平
成
29
年
8
月
時
点

で
1
5
2
か
所
の
サ
ロ
ン
が
あ
り
、大

浦
・
梅
香
崎
中
学
校
区
に
は
12
か
所
あ

り
ま
す
。公
民
館
や
保
育
園
な
ど
地

域
の
気
軽
に
集
え
る
場
所
で
、サ
ロ
ン

サ
ポ
ー
タ
ー
が
中
心
と
な
っ
て
開
催
さ

れ
て
い
ま
す
。自
宅
か
ら
離
れ
て
運
動

や
物
づ
く
り
、お
し
ゃ
べ
り
な
ど
楽
し

み
な
が
ら
行
い
、様
々
な
活
動
を
通
し

て
体
力
や
認
知
症
を
予
防
し
て
い
ま

す
。ま
た
住
民
同
士
の
繋
が
り
を
深

め
、生
き
が
い
を
持
っ
て
元
気
に
暮
ら

す
た
め
の
交
流
の
場
と
な
っ
て
い
ま

す
。サ
ロ
ン
を
休
む
と
皆
が
心
配
し
、

一
人
暮
ら
し
の
方
の
安
否
確
認
に
も

繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
昨
年
4
月
か
ら
は
、要
介
護

認
定
の
手
続
き
を
し
な
く
て
も
基
本

チ
ェッ
ク
リ
ス
ト
に
該
当
す
る
と
、半

年
間
限
定
の
短
期
集
中
型
通
所

サ
ー
ビ
ス
や
約
半
日
利
用
の
ミ
ニ
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
自
分
ら
し
く
住
み
慣
れ
た
家
・
地

域
で
暮
ら
し
続
け
て
い
く
た
め
に
は
、

一
人
一
人
が
で
き
る
限
り
介
護
予
防
に

努
め
る
と
と
も
に
地
域
や
家
庭
の
中

で
何
ら
か
の
役
割
を
担
い
な
が
ら
生

活
す
る
事
が
大
切
で
す
。

在
宅
生
活
を
送
る
た
め
の

介
護
予
防

3

地域サロンの様子

短期集中型通所
サービス
（大浦十三番館
デイサービス）

　
我
が
国
の
社
会
的
課
題
と
な
っ
て
い

る
「
少
子
化
」「
子
育
て
家
庭
の
孤

立
化
」「
待
機
児
童
」
問
題
な
ど
に

対
応
す
る
た
め
、
国
は
子
ど
も
や
子

育
て
家
庭
を
支
援
す
る
新
し
い
子
育

て
支
援
を
発
表
し
、
平
成
27
年
よ
り

施
行
い
た
し
ま
し
た
。

　
長
崎
市
に
お
い
て
も
ニ
ー
ズ
調
査
を

基
に
し
た
平
成
31
年
度
ま
で
の
5
ケ

年
計
画
を
た
て
ま
し
た
。

　
そ
れ
に
よ
る
と
市
の
人
口
は
、
年
々

減
少
傾
向
に
あ
り
14
歳
未
満
の
人
口

及
び
出
生
率
は
共
に
、
国
、
県
、
中

核
都
市
平
均
よ
り
低
い
水
準
に
あ
り

ま
す
。
世
帯
数
で
み
る
と
単
独
世
帯

が
増
加
し
子
ど
も
が
い
る
世
帯
は
減

少
し
て
い
ま
す
。一
方
で
女
性
の
就
業

率
は
、
結
婚
・
出
産
を
機
に一旦
離
職

す
る
傾
向
は
み
ら
れ
ま
す
が
Ｍ
字
曲

線
で
上
昇
傾
向
が
見
ら
れ
ま
す
。
そ

れ
に
伴
い
、
保
育
所
へ
子
ど
も
を
預
け

た
い
と
い
う
ニ
ー
ズ
が
増
加
。
特
に
3

歳
未
満
児
に
集
中
し
て
い
ま
す
。

　
長
崎
市
は
平
成
28
年
度
進
捗
報

告
書
を
作
成
。
今
後
の
市
の
施
策
の

方
向
性
と
し
て
は
「
就
学
前
児
童
数

は
今
後
共
に
減
少
傾
向
は
続
く
と
想

定
す
る
が
、
保
育
ニ
ー
ズ
は
当
面
増

加
す
る
も
の
と
見
込
ん
で
お
り
、
平

成
31
年
度
を
量
の
ピ
ー
ク
と
想
定
し

保
育
の
新
施
設
整
備
や
既
存
施
設
の

定
員
増
、
認
定
こ
ど
も
園
へ
の
移
行

等
を
推
進
し
、
待
機
児
童
解
消
に

努
め
る
」と
し
て
い
ま
す
。放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
に
お
い
て
も
小
学
校
区
内

の
登
録
率
は
増
加
傾
向
に
あ
り
学
校

の
転
用
可
能
教
室
の
活
用
を
中
心
に

整
備
を
進
め
る
方
向
に
あ
り
ま
す
。

こ
ど
も・
子
育
て
支
援

新
制
度
に
つ
い
て

と
ま
ち
こ
ど
も
園
　羽
生 

純
子

4

子育て支援
”おあそびひろば”
未就園児の親子を対象
としたあそびや交流の
場を提供しています。
（とまちこども園）

地域や小学校との連携
のもと、様々な体験を
通して生きる力を育て
ます。
（放課後児童クラブ　
とまちクラブ）

　
今
回
は
障
害
を
も
た
れ
て
い
る
方

や
、
生
活
困
窮
の
方
の
支
援
に
つ
い
て

お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
長
崎
市
は
人
口
お
よ
そ
42
万
人
、
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万
世
帯
の
中
核
都
市
で
す
。
障
害

者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
が
、
人
口
の

お
よ
そ
7
．3
％
、
生
活
保
護
の
受
給

率
が
お
よ
そ
3
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

日
本
全
国
で
は
障
害
手
帳
保
持
者
が

6
．7
％
、
生
活
保
護
が
1
．6
9
％

と
な
っ
て
お
り
、
ど
ち
ら
も
全
国
の
平

均
よ
り
高
い
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
多
機
関
型
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
に
お
い
て
も
、
高
齢
の
両
親
と
ひ

き
こ
も
り
の
子
供
が
同
居
さ
れ
て
い
る

世
帯
が
、
生
活
困
窮
さ
れ
て
い
る
ケ
ー

ス
の
相
談
が
多
い
で
す
。
ひ
き
こ
も
り

の
子
供
も
障
害
を
持
た
れ
て
い
る
こ
と

が
多
く
、
色
々
な
課
題
が
絡
み
合
っ
て

い
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こ
と
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感
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ま
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。
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世
帯
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受

け
入
れ
て
も
ら
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こ
と
も
難
し
い
の
で

す
が
、
支
援
の
ゴ
ー
ル
と
し
て
、
就

労
や
そ
の
方
の
居
場
所
を
作
っ
て
い
く

こ
と
は
更
に
困
難
で
す
。
そ
の
こ
と

を
私
た
ち
は
出
口
支
援
と
呼
ん
で
い

ま
す
が
、
こ
の
出
口
を
作
っ
て
い
く

た
め
に
は
医
療
、
介
護
、
福
祉
だ
け

で
な
く
行
政
や
地
域
の
農
業
、漁
業
、

商
店
街
、
企
業
な
ど
様
々
な
方
た
ち

と
の
繋
が
り
様
々
な
資
源
を
作
っ
て

い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
私
た
ち
は

様
々
な
方
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ち
と
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繋
が
り
を
作

り
、
障
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生
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困
窮
の
課
題
を

持
つ
人
だ
け
で
な
く
す
べ
て
の
人
た

ち
が
住
み
や
す
い
地
域
を
作
っ
て
い

け
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

障
害
、

生
活
困
窮
に
つ
い
て

　平
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悠
介
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現
在
、
介
護
・
医
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を
取
り
巻
く

問
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を
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る
た
め
市
町
村
が
中

心
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り
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医
療
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「
介
護
」
「
生
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支
援
・
介
護
予

防
」
を
、
包
括
的
に
体
制
を
整
備
し

て
い
く
取
り
組
み
を
自
治
体
が
行
っ

て
い
ま
す
。

　
そ
の
中
で
「
医
療
の
役
割
」
に
つ

い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。
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、
医
療
機
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は
、
救
命
に
重

点
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お
く
救
急
病
院
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慢
性
期
に
携

わ
る
病
院
・
か
か
り
つ
け
医
と
さ
れ

る
地
域
の
診
療
所
な
ど
3
つ
に
大
別

さ
れ
ま
す
。

　
病
気
を
抱
え
て
い
て
も
入
院
と
い

う
型
の
み
で
な
く
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自
宅
・
施
設
等

の
住
み
慣
れ
た
生
活
の
場
で
療
養

し
、
自
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し
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生
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続
け
る
た

め
の
支
援
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し
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在
宅
療
養
の
幅
が

拡
が
っ
て
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ま
す
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南
長
崎
ク
リ

ニ
ッ
ク
も
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地
域
の
診
療
所
と
し
て

か
か
り
つ
け
医
の
役
割
を
担
っ
て
い

ま
す
。

　
病
院
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診
療
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訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
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な
ど
複
数
の

医
療
機
関
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共
有
を
積
極
的

に
行
い
、
医
師
・
看
護
師
・
薬
剤

師
・
リ
ハ
ビ
リ
の
専
門
職
・
栄
養

士
な
ど
医
療
従
事
者
が
、
自
宅
訪

問
す
る
な
ど
一
人
ひ
と
り
を
支
え

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
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の
方
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ビ
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子育て支援
”おあそびひろば”
未就園児の親子を対象
としたあそびや交流の
場を提供しています。
（とまちこども園）

地域や小学校との連携
のもと、様々な体験を
通して生きる力を育て
ます。
（放課後児童クラブ　
とまちクラブ）

　
今
回
は
障
害
を
も
た
れ
て
い
る
方

や
、
生
活
困
窮
の
方
の
支
援
に
つ
い
て

お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
長
崎
市
は
人
口
お
よ
そ
42
万
人
、

10
万
世
帯
の
中
核
都
市
で
す
。
障
害

者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
が
、
人
口
の

お
よ
そ
7
．3
％
、
生
活
保
護
の
受
給

率
が
お
よ
そ
3
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

日
本
全
国
で
は
障
害
手
帳
保
持
者
が

6
．7
％
、
生
活
保
護
が
1
．6
9
％

と
な
っ
て
お
り
、
ど
ち
ら
も
全
国
の
平

均
よ
り
高
い
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
多
機
関
型
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
に
お
い
て
も
、
高
齢
の
両
親
と
ひ

き
こ
も
り
の
子
供
が
同
居
さ
れ
て
い
る

世
帯
が
、
生
活
困
窮
さ
れ
て
い
る
ケ
ー

ス
の
相
談
が
多
い
で
す
。
ひ
き
こ
も
り

の
子
供
も
障
害
を
持
た
れ
て
い
る
こ
と

が
多
く
、
色
々
な
課
題
が
絡
み
合
っ
て

い
る
こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
方
の
支
援
に
お
い
て

は
、
そ
の
世
帯
の
中
に
私
た
ち
を
受

け
入
れ
て
も
ら
う
こ
と
も
難
し
い
の
で

す
が
、
支
援
の
ゴ
ー
ル
と
し
て
、
就

労
や
そ
の
方
の
居
場
所
を
作
っ
て
い
く

こ
と
は
更
に
困
難
で
す
。
そ
の
こ
と

を
私
た
ち
は
出
口
支
援
と
呼
ん
で
い

ま
す
が
、
こ
の
出
口
を
作
っ
て
い
く

た
め
に
は
医
療
、
介
護
、
福
祉
だ
け

で
な
く
行
政
や
地
域
の
農
業
、漁
業
、

商
店
街
、
企
業
な
ど
様
々
な
方
た
ち

と
の
繋
が
り
様
々
な
資
源
を
作
っ
て

い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
私
た
ち
は

様
々
な
方
た
ち
と
の
繋
が
り
を
作

り
、
障
害
や
生
活
困
窮
の
課
題
を

持
つ
人
だ
け
で
な
く
す
べ
て
の
人
た

ち
が
住
み
や
す
い
地
域
を
作
っ
て
い

け
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

障
害
、

生
活
困
窮
に
つ
い
て

　平
田 

悠
介

5

南
長
崎
ク
リ
ニッ
ク
　高
木 

良
志
子

大
浦
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　森
本 

由
香
里

北
多
機
関
型

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

児童問題

ひきこもり

生活困窮

介護

障害
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　「
お
父
さ
ん
、家
に
帰
ら
ん
で
よ
か
っ
た
と
か

な
ぁ
…
」

　
娘
様
か
ら
、亡
く
な
っ
た
直
後
、涙
な
が
ら
に

言
わ
れ
た
言
葉
で
す
。

　　
本
人
様
と
の
出
会
い
は
、平
成
２９
年
6
月
梅

雨
の
時
期
。

　
主
介
護
者
で
あ
る
奥
様
と
二
人
暮
ら
し
で
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
通
い
や
泊
ま
り
を
利
用
し
な

が
ら
、在
宅
生
活
を
送
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
主
治
医
は
出
口
外
科
　
出
口
雅
浩
先
生
。こ

の
時
す
で
に「
右
肺
が
ん
末
期
」の
診
断
を
受

け
、予
後
は
安
定
し
て
い
る
が
、余
命
２
〜
３
か

月
の
告
知
を
さ
れ
て
い
る
状
態
。御
家
族
か
ら

は「
い
き
い
き
を
利
用
し
な
が
ら
で
き
る
限
り
在

宅
生
活
を
続
け
、最
後
は
い
き
い
き
で
看
取
っ
て

欲
し
い
。」と
の
希
望
で
し
た
。県
外
に
住
む
息

子
様
達
も
同
様
の
お
気
持
ち
で
あ
り
、平
成
２９

年
7
月
看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
い

き
い
き（
以
下
、看
多
機
）の
利
用
開
始
と
な
り

ま
し
た
。家
族
関
係
は
良
く
、病
状
告
知
を
受

け
て
か
ら
も
、家
族
旅
行
を
し
た
り
、昔
か
ら
趣

味
で
あ
っ
た
登
山
や
海
に
行
っ
た
り
と
本
人
様

と
の
時
間
を
と
て
も
大
切
に
過
ご
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

　
利
用
開
始
か
ら
約
2
ヵ
月
が
経
つ
頃
、右
肺

の
痛
み
が
強
く
な
り
、在
宅
酸
素
導
入
、食
事

摂
取
困
難
と
急
激
に
状
態
が
悪
化
し
、帰
宅
が

困
難
な
状
況
、出
口
先
生
か
ら
は「
来
る
時
が

来
た
か
も
ね
。」と
の
言
葉
も
聞
か
れ
ま
し
た
。

奥
様
か
ら
は「
他
の
利
用
者
さ
ん
達
の
迷
惑
に

な
る
の
で
は
？
」と
看
多
機
で
の
看
取
り
に
迷
う

場
面
、看
多
機
職
員
も
初
め
て
の
看
取
り
介
護

を
行
う
こ
と
に
関
し
て
の
不
安
も
あ
り
ま
し
た

が
、主
治
医
・
訪
問
看
護
と
の
連
携
を
図
る
事
に

よ
り
、看
取
り
介
護
を
継
続
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。そ
れ
か
ら
毎
日
の
様
に
御
家
族
や
御

親
族
の
方
々
、県
外
の
息
子
様
も
帰
省
し
、本
人

様
と
の
最
期
の
時
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
し
た
。肺

の
痛
み
や
呼
吸
苦
で
起
き
上
が
る
事
さ
え
辛
い

は
ず
の
本
人
様
も
、面
会
中
に
は「
起
き
る
…
」

と
言
い
、短
時
間
で
す
が
座
わ
る
こ
と
が
で
き
、

流
れ
て
い
た
曲
に
合
わ
せ
て
歌
っ
た
り
す
る
姿
も

あ
り
ま
し
た
。今
思
え
ば
、最
後
の
力
を
ふ
り
し

ぼ
り
、御
家
族
に
夫
で
あ
る
姿
、父
親
で
あ
る
姿

を
見
せ
た
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。そ
し

て
、平
成
29
年
10
月
2
日
午
前
11
時
、御
家
族
、

出
口
先
生
、訪
問
看
護
、看
多
機
職
員
に
見
送

ら
れ
、安
ら
か
に
永
眠
さ
れ
ま
し
た
。

　
看
取
り
後
、本
人
様
と
顔
馴
染
み
に
な
っ
て
い

た
他
の
利
用
者
様
が
涙
な
が
ら
に
挨
拶
を
さ
れ

る
光
景
も
あ
り
、見
送
る
際
に
は
、本
人
様
が
昔

登
山
の
時
に
歌
っ
て
い
た〝
山
男
の
歌
〞を
御
家

族
・
他
利
用
者
様
・
職
員
で
合
唱
し
、感
極
ま
る

も
の
が
あ
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、冒
頭
で
も
挙
げ
た
娘
様
の
言
葉
…

「
家
に
帰
ら
ん
で
よ
か
っ
た
と
か
な
ぁ
…
」

こ
れ
か
ら
も
私
達
が
携
わ
る
看
取
り
介
護
の
課

題
と
し
て
、住
み
慣
れ
た
場
所
で
、馴
染
み
の
人

た
ち
に
見
守
ら
れ
、そ
の
人
ら
し
い
最
期
を
迎
え

る
た
め
に
、看
護
小
規
模「
多
機
能
」型
居
宅
介

護
の「
多
機
能
性
」を
見
つ
め
直
さ
な
け
れ
ば
感

じ
る
言
葉
と
な
り
ま
し
た
。

看
取
り
介
護
を
終
え
て

看
護
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
い
き
い
き

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

〈看護小規模多機能ホーム編〉多様化する看取り

宅
明
　武
志

　
H
１４
年
病
院
勤
務
医
か
ら
町
医
者
と
な
り
、

初
め
て
自
宅
で
高
齢
の
患
者
を
看
取
っ
た
。私
が

子
供
の
こ
ろ
か
ら
当
院
に
通
っ
て
く
れ
て
い
た
方

だ
っ
た
。そ
の
頃
、ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー（
C
M
）・
介

護
保
険
・
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
訪
看

S
T
）の
事
を
ほ
ぼ
知
ら
ず
、御
家
族
と
私
だ
け

で
の
在
宅
医
療
だ
っ
た
。看
取
り
の
後
、子
供
や

孫
と一緒
に
旅
立
ち
の
身
な
り
を
整
え
て
お
送
り

で
き
た
。介
護
力
が
あ
っ
た
か
ら
で
き
た
事
で
あ

る
。そ
の
後
H
１５
年
よ
り
長
崎
の
在
宅
医
療
を

担
う
開
業
医
の
集
ま
り
で
あ
る
長
崎
在
宅

D
r.
ネ
ッ
ト
を
立
ち
上
げ
、多
く
の
訪
看
S
T

や
C
M
と
共
に
協
働
し
て
き
た
。D
r.
ネ
ッ
ト

立
ち
上
げ
と
時
期
を一に
し
て
国
は
在
宅
医
療
・

在
宅
療
養
の
必
要
性
を
施
策
と
し
打
ち
出
し

た
。以
来
、外
部
か
ら
の
支
援
体
制
は
そ
れ
な
り

に
整
っ
て
き
た
が
、最
近
は
高
齢
ご
夫
婦
お
二
人

暮
ら
し
や
、認
知
症
の
が
ん
患
者
の
在
宅
医
療

が
増
え
て
き
て
、介
護
力（
内
部
力
）の
な
い
ご

家
庭
で
は
、本
来
ゆ
っ
く
り
自
分
達
ら
し
く
迎
え

る
は
ず
の
人
生
の
終
末
期
が
、日
々
戦
い
の
場
と

化
す
こ
と
が
あ
る
。

　
仕
事
を
抱
え
た
子
供
た
ち
に
も
生
活
が
あ

る
。介
護
休
暇
を
獲
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
ご
く

一
握
り
の
人
た
ち
だ
ろ
う
。出
来
る
事
な
ら
穏
や

か
に
自
宅
で
最
期
を
迎
え
て
頂
き
た
い
が
、不

安
と
焦
り
の
中
で
、昼
夜
疲
れ
果
て
る
く
ら
い
な

ら
、病
院
に
戻
し
て
あ
げ
た
方
が
い
い
の
で
は
、

と
思
う
事
も
多
々
あ
る
。し
か
し
、現
在
の
医
療

で
は
、な
か
な
か
元
の
病
院
に
戻
る
こ
と
は
難
し

い
の
が
現
実
で
あ
る
。国
は
病
院
死
よ
り
も
在

宅
死
を
推
奨
し
、医
療
費
の
抑
制
を
推
し
進
め

て
い
る
。こ
こ
で
国
の
言
う
在
宅
死
は
自
宅
死
＋

施
設
死
で
あ
る
事
を
皆
さ
ん
は
意
外
と
御
存
知

な
い
。施
設
で
は
自
宅
と
違
い
人
手
が
あ
る
。人

生
の
終
末
期
に
は
医
療
が
果
た
せ
る
役
割
は
ご

く
小
さ
い
。医
療
よ
り
も
介
護
力（
人
手
）で
あ

る
。老
老
介
護
で
は
着
替
え
さ
せ
る
事
す
ら
出

来
な
い
事
も
あ
る
。ま
し
て
や
寝
た
き
り
に
な
っ

た
際
の
下
の
世
話
は
重
労
働
で
あ
る
。出
来
る

事
な
ら
気
持
ち
よ
く
旅
立
た
せ
て
あ
げ
た
い
。

そ
の
た
め
に
は
お
風
呂
も
歯
磨
き
も
お
む
つ
交

換
も
都
度
都
度
必
要
。最
期
を
ど
こ
で
迎
え
る

か
は
と
て
も
重
要
な
事
で
、見
送
る
側
に
は
ベ
ス

ト
は
無
い
。見
送
っ
た
後
、だ
れ
も
が
大
な
り
小

な
り
の
後
悔
の
念
が
残
る
の
は
当
た
り
前
の
事

で
あ
ろ
う
。し
か
し
、そ
れ
ま
で
の
期
間
を
本
人

･
家
族
が
ど
う
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
か
が
、人

生
の
終
末
期
に
は
重
要
と
思
わ
れ
る
。動
け
る

間
は
出
来
る
限
り
長
く
住
み
慣
れ
た
家
で
過
ご

し
、本
人
も
ご
家
族
も
笑
顔
で
お
別
れ
で
き
る

環
境
が一
番
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
？
そ
の
た
め
に

色
々
な
両
葉
の
場
を
選
べ
る
時
代
が
来
る
こ
と

を
願
わ
ず
に
居
ら
れ
な
い
。

今
日
の
在
宅
看
取
り
に

関
し
思
う
事

医
療
法
人 

出
口
外
科
医
院 

副
院
長

認
定
N
P
O
法
人 

長
崎
在
宅
D
r.

ネ
ッ
ト 

理
事

出
口 

雅
浩
先
生

大好きな山にて

看護小規模多機能ホーム
いきいきにて

家族旅行にて

Heartful×Story
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て
い
た
曲
に
合
わ
せ
て
歌
っ
た
り
す
る
姿
も

あ
り
ま
し
た
。今
思
え
ば
、最
後
の
力
を
ふ
り
し

ぼ
り
、御
家
族
に
夫
で
あ
る
姿
、父
親
で
あ
る
姿

を
見
せ
た
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。そ
し

て
、平
成
29
年
10
月
2
日
午
前
11
時
、御
家
族
、

出
口
先
生
、訪
問
看
護
、看
多
機
職
員
に
見
送

ら
れ
、安
ら
か
に
永
眠
さ
れ
ま
し
た
。

　
看
取
り
後
、本
人
様
と
顔
馴
染
み
に
な
っ
て
い

た
他
の
利
用
者
様
が
涙
な
が
ら
に
挨
拶
を
さ
れ

る
光
景
も
あ
り
、見
送
る
際
に
は
、本
人
様
が
昔

登
山
の
時
に
歌
っ
て
い
た〝
山
男
の
歌
〞を
御
家

族
・
他
利
用
者
様
・
職
員
で
合
唱
し
、感
極
ま
る

も
の
が
あ
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、冒
頭
で
も
挙
げ
た
娘
様
の
言
葉
…

「
家
に
帰
ら
ん
で
よ
か
っ
た
と
か
な
ぁ
…
」

こ
れ
か
ら
も
私
達
が
携
わ
る
看
取
り
介
護
の
課

題
と
し
て
、住
み
慣
れ
た
場
所
で
、馴
染
み
の
人

た
ち
に
見
守
ら
れ
、そ
の
人
ら
し
い
最
期
を
迎
え

る
た
め
に
、看
護
小
規
模「
多
機
能
」型
居
宅
介

護
の「
多
機
能
性
」を
見
つ
め
直
さ
な
け
れ
ば
感

じ
る
言
葉
と
な
り
ま
し
た
。

看
取
り
介
護
を
終
え
て

看
護
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
い
き
い
き

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

〈看護小規模多機能ホーム編〉多様化する看取り

宅
明
　武
志

　
H
１４
年
病
院
勤
務
医
か
ら
町
医
者
と
な
り
、

初
め
て
自
宅
で
高
齢
の
患
者
を
看
取
っ
た
。私
が

子
供
の
こ
ろ
か
ら
当
院
に
通
っ
て
く
れ
て
い
た
方

だ
っ
た
。そ
の
頃
、ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー（
C
M
）・
介

護
保
険
・
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
訪
看

S
T
）の
事
を
ほ
ぼ
知
ら
ず
、御
家
族
と
私
だ
け

で
の
在
宅
医
療
だ
っ
た
。看
取
り
の
後
、子
供
や

孫
と一緒
に
旅
立
ち
の
身
な
り
を
整
え
て
お
送
り

で
き
た
。介
護
力
が
あ
っ
た
か
ら
で
き
た
事
で
あ

る
。そ
の
後
H
１５
年
よ
り
長
崎
の
在
宅
医
療
を

担
う
開
業
医
の
集
ま
り
で
あ
る
長
崎
在
宅

D
r.
ネ
ッ
ト
を
立
ち
上
げ
、多
く
の
訪
看
S
T

や
C
M
と
共
に
協
働
し
て
き
た
。D
r.
ネ
ッ
ト

立
ち
上
げ
と
時
期
を一に
し
て
国
は
在
宅
医
療
・

在
宅
療
養
の
必
要
性
を
施
策
と
し
打
ち
出
し

た
。以
来
、外
部
か
ら
の
支
援
体
制
は
そ
れ
な
り

に
整
っ
て
き
た
が
、最
近
は
高
齢
ご
夫
婦
お
二
人

暮
ら
し
や
、認
知
症
の
が
ん
患
者
の
在
宅
医
療

が
増
え
て
き
て
、介
護
力（
内
部
力
）の
な
い
ご

家
庭
で
は
、本
来
ゆ
っ
く
り
自
分
達
ら
し
く
迎
え

る
は
ず
の
人
生
の
終
末
期
が
、日
々
戦
い
の
場
と

化
す
こ
と
が
あ
る
。

　
仕
事
を
抱
え
た
子
供
た
ち
に
も
生
活
が
あ

る
。介
護
休
暇
を
獲
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
ご
く

一
握
り
の
人
た
ち
だ
ろ
う
。出
来
る
事
な
ら
穏
や

か
に
自
宅
で
最
期
を
迎
え
て
頂
き
た
い
が
、不

安
と
焦
り
の
中
で
、昼
夜
疲
れ
果
て
る
く
ら
い
な

ら
、病
院
に
戻
し
て
あ
げ
た
方
が
い
い
の
で
は
、

と
思
う
事
も
多
々
あ
る
。し
か
し
、現
在
の
医
療

で
は
、な
か
な
か
元
の
病
院
に
戻
る
こ
と
は
難
し

い
の
が
現
実
で
あ
る
。国
は
病
院
死
よ
り
も
在

宅
死
を
推
奨
し
、医
療
費
の
抑
制
を
推
し
進
め

て
い
る
。こ
こ
で
国
の
言
う
在
宅
死
は
自
宅
死
＋

施
設
死
で
あ
る
事
を
皆
さ
ん
は
意
外
と
御
存
知

な
い
。施
設
で
は
自
宅
と
違
い
人
手
が
あ
る
。人

生
の
終
末
期
に
は
医
療
が
果
た
せ
る
役
割
は
ご

く
小
さ
い
。医
療
よ
り
も
介
護
力（
人
手
）で
あ

る
。老
老
介
護
で
は
着
替
え
さ
せ
る
事
す
ら
出

来
な
い
事
も
あ
る
。ま
し
て
や
寝
た
き
り
に
な
っ

た
際
の
下
の
世
話
は
重
労
働
で
あ
る
。出
来
る

事
な
ら
気
持
ち
よ
く
旅
立
た
せ
て
あ
げ
た
い
。

そ
の
た
め
に
は
お
風
呂
も
歯
磨
き
も
お
む
つ
交

換
も
都
度
都
度
必
要
。最
期
を
ど
こ
で
迎
え
る

か
は
と
て
も
重
要
な
事
で
、見
送
る
側
に
は
ベ
ス

ト
は
無
い
。見
送
っ
た
後
、だ
れ
も
が
大
な
り
小

な
り
の
後
悔
の
念
が
残
る
の
は
当
た
り
前
の
事

で
あ
ろ
う
。し
か
し
、そ
れ
ま
で
の
期
間
を
本
人

･
家
族
が
ど
う
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
か
が
、人

生
の
終
末
期
に
は
重
要
と
思
わ
れ
る
。動
け
る

間
は
出
来
る
限
り
長
く
住
み
慣
れ
た
家
で
過
ご

し
、本
人
も
ご
家
族
も
笑
顔
で
お
別
れ
で
き
る

環
境
が一
番
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
？
そ
の
た
め
に

色
々
な
両
葉
の
場
を
選
べ
る
時
代
が
来
る
こ
と

を
願
わ
ず
に
居
ら
れ
な
い
。

今
日
の
在
宅
看
取
り
に

関
し
思
う
事

医
療
法
人 

出
口
外
科
医
院 

副
院
長

認
定
N
P
O
法
人 

長
崎
在
宅
D
r.

ネ
ッ
ト 

理
事

出
口 

雅
浩
先
生

大好きな山にて

看護小規模多機能ホーム
いきいきにて

家族旅行にて

Heartful×Story
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ぶ
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み
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跳
ね
る
　
う
さ
ぎ
か
な

シ
ガ

編集長 福田 真司

広報誌「四季」の初版はいかがだったでしょう
か？これから「四季」は、医療介護福祉の流れ
や普段感じている疑問や悩みを、皆様に分か
りやすく紹介していきます！
次回号も是非ご覧ください！

今回の写真は、グループ
ホームなんくりで行われ
た「お餅つき」です。百寿
の彼女がけがをしないか
冷や冷やする感じもしま
すが、楽しい雰囲気が伺
える良い1枚です。皆様も
載せたい写真があれば
ご一報を。

大　　浦
お正月
浪の平地区地域ケア推進会議1月
節分祭
浪の平地区防災訓練2月
ひな祭り3月

琴　　海
お正月1月
節分「鬼豆打ち」2月
琴海花まつり3月

戸　　町
お正月1月
節分
（とまちこども園地域訪問）2月
卒園式3月

風　　頭
お正月1月
節分2月
風頭公園桜まつり
避難訓練3月

イベントスケジュール

高血圧予防におすすめ！

南長崎クリニック：管理栄養士 川村 法子

さばのムニエル～レモンソースかけ～

材料（2人分）
さば
塩
小麦粉
油

60g×2切れ
0.2g

4g
4g

レモンソース
薄口しょうゆ
砂糖
レモン汁
だし汁
片栗粉
小ネギ

6g
4g
6g

50g
2g
4g

※付け合せはレタスやトマトなどの野菜を
　お好みで。

作り方

❶ 付け合せは水洗いして好みの大きさに切り、
　 ブロッコリーは塩なしで茹でる。
❷ さばに塩を振り5分ほど置き、下味をつける。
❸ 鍋に、片栗粉とネギ以外のソースの材料を入れ、煮立ったら片栗粉を
　 加えてとろみを付ける。
❹ ペーパータオルで❷のさばの水分をふき小麦粉をまぶし、
　 フライパンに油を熱し皮目から両面をキツネ色に焼く。
❺ ❶と❹を器に盛り、❶にドレッシング、❹に小ネギを散らして
　 ❸のソースをかけたら出来上がり。

さば等の青魚の油にはEPAやDHAが豊富で、降圧作用が期待できます。また、レモン等の柑橘類には、
塩分の物足りなさを感じにくくさせる効果があり、減塩の強い味方です。野菜類に豊富なカリウムは
体内の余分な塩分を排出し、食物繊維は腸内でのナトリウムの過剰吸収を防止します。さばの旬は秋
～冬です！血圧が気になる方は、ぜひお試しください。

ひとくちメモ

エネルギー／192kcal
蛋白質／14.6g

塩分／1.0g

〈1人分〉

小規模多機能ホームなんくり

南
長
崎
ク
リ
ニ
ッ
ク
　通
所
リ
ハ
ビ
リ

南
長
崎
ク
リ
ニ
ッ
ク
　通
所
リ
ハ
ビ
リ
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多様化する看取り
〈看護小規模多機能ホーム編〉

Gallery
読者投稿けいじ板～日々 是好日～

Multiple
ちょこっと健康レシピ／スケジュール

特 集
PICK UP

vol.01
新春号

2018.1

医療法人 春秋会・社会福祉法人 五蘊会

「創業理念」
当法人は、医療及び介護事業を主体とし、それに関連する分野において

常により人間的に、より科学的に対応することに徹し、社会に信頼され、絶えず成長し続ける
法人を目指します。その実現のために以下の理念を掲げます。

本
物
の
や
さ
し
さ
を

【
第
一
条
】

全
て
の
人
の
生
命
、人
間
性
、自
主
性
そ
し
て
個
性
を
尊
重
し
、

安
心
し
て
お
く
れ
る
継
続
療
養
の
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

仕
事
の
質
に
こ
だ
わ
り
を

【
第
二
条
】

他
者
の
批
判
に
耐
え
ら
れ
、客
観
的
で
妥
当
性
の
あ
る

仕
事
を
目
指
し
自
ら
の
職
務
の
質
的
向
上
に
努
め
ま
す
。

自
分
の
成
長
の
た
め

【
第
四
条
】

自
ら
の
職
務
の
社
会
的
意
義
及
び
医
療
・
福
祉
分
野
で
の

位
置
づ
け
を
自
覚
し
、職
務
の
中
で
の
自
己
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

本
当
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を

【
第
五
条
】

各
自
、我
が
ま
ま
を
捨
て
、仲
間
へ
の
思
い
や
り
を
持
ち
、

良
好
な
職
場
環
境
の
形
成
に
努
め
ま
す
。

法
律
・
道
徳
を
守
り
、

自
ら
が
理
解
さ
れ
る
よ
う
に

【
第
三
条
】

職
務
倫
理（
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
保
護
と
守
秘
義
務
、

強
要
の
禁
止
、そ
の
他
）を
遵
守
し
、

職
務
内
容
の
説
明
に
努
め
、理
解
・
同
意
を
求
め
ま
す
。

より人間的に、より科学的に昆虫の里
たびら

カトリック田平教会

★
★

★
★★
★

訪問看護・
訪問リハビリ

多機関型地域
包括支援センター

地域密着型
特別養護老人ホーム

短期集中型
通所サービス

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

ミニデイサービス

デイサービス

デイケア

居宅介護支援事業所

地域包括支援センター

放課後児童クラブ

特別養護老人ホーム

認定こども園

ショートステイ

グループホーム

小規模多機能ホーム

看護小規模多機能ホーム

夜間対応型訪問介護

訪問介護

訪問診療外来・健康診断 病棟

生活支援

医　療

予　防

介　護
春秋会・五 蘊 会が手がける事業および拠点★

患者様・利用者様

福　祉


