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理事長だより　ちょうしん記
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　　　　食の育ちが豊かな人生をつくる
特集②　大腸CT検査はじめました
多様化する看取り〈特別養護老人ホーム編〉
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Salon  高齢者ふれあいサロンの立ち上げを紹介
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医療法人 春秋会・社会福祉法人 五蘊会

「創業理念」
当法人は、医療及び介護事業を主体とし、それに関連する分野において

常により人間的に、より科学的に対応することに徹し、社会に信頼され、絶えず成長し続ける
法人を目指します。その実現のために以下の理念を掲げます。

本
物
の
や
さ
し
さ
を

【
第
一
条
】

全
て
の
人
の
生
命
、人
間
性
、自
主
性
そ
し
て
個
性
を
尊
重
し
、

安
心
し
て
お
く
れ
る
継
続
療
養
の
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

仕
事
の
質
に
こ
だ
わ
り
を

【
第
二
条
】

他
者
の
批
判
に
耐
え
ら
れ
、客
観
的
で
妥
当
性
の
あ
る

仕
事
を
目
指
し
自
ら
の
職
務
の
質
的
向
上
に
努
め
ま
す
。

自
分
の
成
長
の
た
め

【
第
四
条
】

自
ら
の
職
務
の
社
会
的
意
義
及
び
医
療
・
福
祉
分
野
で
の

位
置
づ
け
を
自
覚
し
、職
務
の
中
で
の
自
己
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

本
当
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を

【
第
五
条
】

各
自
、我
が
ま
ま
を
捨
て
、仲
間
へ
の
思
い
や
り
を
持
ち
、

良
好
な
職
場
環
境
の
形
成
に
努
め
ま
す
。

法
律
・
道
徳
を
守
り
、

自
ら
が
理
解
さ
れ
る
よ
う
に

【
第
三
条
】

職
務
倫
理（
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
保
護
と
守
秘
義
務
、

強
要
の
禁
止
、そ
の
他
）を
遵
守
し
、

職
務
内
容
の
説
明
に
努
め
、理
解
・
同
意
を
求
め
ま
す
。

より人間的に、より科学的に昆虫の里
たびら
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02 Heartful Shiki 01

今
回
は
誤
嚥
性
肺
炎
の
お
話
で
す
。

様
は
、
ご
自
分
で
口
の
中
を

ジ
ッ
ク
リ
ご
覧
に
な
っ
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
か
。
奥
を
見
よ
う
と
し

て
も
、
舌
の
付
け
根
（
舌
根
部
）
の

盛
り
上
が
り
に
邪
魔
さ
れ
、
そ
の
部

分
を
何
か
で
押
さ
え
て
み
て
も
、
奥
の

方
は
下
方
へ
カ
ー
ブ
し
て
い
て
十
分
に

見
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。
や
せ
型

の
人
は
比
較
的
奥
の
方
ま
で
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
が
、
太
っ
て
い
る
方
は

分
厚
い
舌
全
体
が
邪
魔
を
し
て
全
く

見
通
せ
ま
せ
ん
。
で
す
か
ら
、
そ
こ

か
ら
更
に
奥
の
食
道
や
気
管
の
入
口

部
ま
で
を
俯
瞰
す
る
こ
と
は
出
来
な

い
の
で
す
。こ

で
胃
カ
メ
ラ
の
登
場
と
な

り
ま
す
。
胃
カ
メ
ラ
は
、
お

口
の
中
か
ら
舌
根
部
の
分
厚
い
丘
を

越
え
て
更
に
奥
の
方
に
進
み
ま
す
。

真
っ
先
に
視
野
に
飛
び
込
ん
で
く
る
の

が
気
管
入
口
部
。
声
を
出
す
声
帯
が
、

玄
関
の
扉
の
如
く
、
呼
吸
に
合
わ
せ

て
Ⅴ
字
型
ド
ア
を
開
閉
さ
せ
て
い
る
様

子
が
う
か
が
え
ま
す
。
実
に
立
派
に
、

丁
寧
に
造
ら
れ
た
玄
関
で
す
。

　
一
方
、
気
管
と
食
道
の
入
口
部
は

隣
接
し
て
い
る
筈
で
す
が
、
食
道
の

玄
関
は
今
一
つ
ハ
ッ
キ
リ
致
し
ま
せ

ん
。
い
や
、
簡
単
な
狭
い
路
地
程
度

の
隙
間
で
、
玄
関
そ
の
も
の
が
無
い
の

で
す
。こ
の
両
者
を
比
べ
て
み
ま
す
と
、

神
様
は
不
公
平
に
も
、
気
管
の
入
り

口
だ
け
は
実
に
立
派
に
造
っ
て
い
る
の

で
す
。
呼
吸
を
す
る
こ
と
と
、
食
べ
る

こ
と
を
天
秤
に
か
け
て
、
呼
吸
の
方

を
優
先
さ
せ
た
意
図
が
ハ
ッ
キ
リ
と
見

て
取
れ
ま
す
。
呼
吸
は
無
意
識
に
繰

り
返
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
飲
み
込
み
に

は
そ
れ
な
り
の
意
図
が
必
要
で
す
。

カ
メ
ラ
検
査
の
中
で
、
食
道

入
口
部
か
ら
食
道
内
部
へ
カ

メ
ラ
を
誘
導
す
る
わ
ず
か
の
瞬
間
が
、

検
査
の
苦
痛
度
を
決
定
す
る
と
言
っ

て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
軽
く

嚥
下
（
空
飲
み
込
み
）
を
し
て
も
ら

う
と
、
瞬
間
的
に
声
帯
の
隣
の
狭
い

路
地
が
小
さ
く
、
ポ
ッ
と
開
い
て
、
あ

あ
こ
こ
が
食
道
入
口
部
だ
な
と
分
か

る
程
度
に
開
き
ま
す
。
そ
の
僅
か
の

瞬
間
に
、
こ
こ
ぞ
と
ば
か
り
、
素
早

く
カ
メ
ラ
を
挿
入
さ
せ
て
行
く
の
で

す
。
飲
み
込
む
瞬
間
に
、
食
道
入
口

部
が
開
き
、
同
時
に
気
管
入
口
部
が

塞
が
り
、
気
管
に
誤
挿
入
さ
れ
る
こ

と
な
く
食
道
方
向
へ
進
ん
で
行
き
ま

す
。
こ
こ
で
も
、
神
様
は
呼
吸
を
守

る
こ
と
を
優
先
的
に
造
っ
て
い
る
よ
う

に
思
え
て
来
ま
す
。

　
解
剖
学
的
に
は
、
物
を
飲
み
込
む

嚥
下
運
動
に
は
約
40
種
類
の
筋
肉
の

協
調
運
動
が
必
要
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
お
箸
で
食
べ
物
を
口
に
運
ぶ
の
に

は
約
30
種
類
の
筋
肉
が
関
わ
っ
て
い
る

の
と
比
べ
る
と
、
そ
の
複
雑
さ
が
理
解

で
き
ま
す
。
毎
日
、
何
気
な
く
済
ま

せ
て
い
る
食
事
、
実
は
食
べ
る
為
に
合

計
１
０
０
種
類
程
度
の
筋
肉
が
動
員

さ
れ
て
い
る
の
で
す
。
大
変
な
作
業
で

す
ね
。

　
ご
高
齢
の
方
の
胃
カ
メ
ラ
検
査
で

は
、
稀
に
、
容
易
に
、
気
管
の
中
に

挿
入
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
通

常
で
は
激
し
い
せ
き
込
み
に
遭
っ
て
、

検
査
を
中
断
せ
ざ
る
を
得
な
い
く
ら

い
辛
い
も
の
で
す
が
、
ご
高
齢
の
方
で

は
、
何
の
ム
セ
込
み
も
無
く
、
何
事

も
無
か
っ
た
よ
う
に
ス
ッ
と
気
管
内
に

挿
入
さ
れ
て
、
そ
れ
に
気
づ
い
て
慌
て

て
抜
去
す
る
こ
と
も
有
り
ま
す
。
又
、

バ
リ
ウ
ム
を
使
っ
た
胃
腸
透
視
で
も
、

一
口
飲
ん
だ
瞬
間
に
立
派
な
気
管
支

造
影
と
な
り
、
慌
て
て
中
断
す
る
こ

と
も
稀
に
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

時
で
も
、
普
通
な
ら
激
し
く
咳
き
込

む
も
の
で
し
ょ
う
が
、
我
々
の
心
配
と

は
裏
腹
に
本
人
は
狐
に
つ
ま
ま
れ
た
よ

う
に
ケ
ロ
ッ
と
し
て
い
た
り
し
ま
す
。

恐
ら
く
、
反
射
能
力
の
低
下
し
た
高

齢
者
で
は
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
内
に

小
さ
な
誤
嚥
を
繰
り
返
し
て
い
て
、

し
か
も
そ
れ
に
気
づ
い
て
い
な
い
の
か

も
知
れ
ま
せ
ん
。

　
本
来
で
す
と
、
気
管
の
方
へ
異
物

が
少
し
で
も
入
ろ
う
と
す
る
と
、
例

え
自
分
の
唾
液
で
も
、
激
し
く
せ
き

込
ん
で
そ
れ
以
上
の
侵
入
を
阻
止
し

よ
う
と
す
る
防
御
力
が
自
然
に
備
わ
っ

て
い
る
も
の
で
す
。
と
こ
ろ
が
、
老
齢

化
と
共
に
そ
の
防
衛
力
が
衰
え
、
異

物
が
気
管
内
へ
侵
入
し
易
く
な
っ
て
い

る
の
で
す
。
神
様
は
、
絶
え
ず
繰
り

返
さ
れ
る
呼
吸
に
は
異
物
の
侵
入
を

防
ぐ
為
の
せ
き
込
み
反
射
と
言
う
防

衛
力
を
与
え
、
一
方
飲
み
込
み
は
、

嚥
下
運
動
と
言
う
チ
ョッ
と
し
た
努
力

な
し
で
は
食
べ
物
を
飲
み
込
め
な
い
よ

う
な
構
造
に
お
造
り
に
な
っ
て
い
る
よ

う
見
え
ま
す
。

口
の
中
は
、
ど
ん
な
に
手
入

れ
を
し
て
も
汚
い
も
の
で
す
。

ば
い
菌
は
、
口
腔
内
の
よ
う
な
良
好

環
境
で
は
１
匹
が
2
匹
に
な
る
分
裂

速
度
は
２
〜

３０
分
程
度
で
す
の
で
、

直
ぐ
に
盛
り
返
し
て
元
の
レ
ベ
ル
に
戻

り
ま
す
。
一
日
の
唾
液
量
は
1
・
5

Ｌ
で
、
主
に
食
事
の
時
に
分
泌
さ
れ
、

口
の
中
の
食
物
を
洗
い
流
し
ま
す
。

し
か
し
、
そ
れ
以
外
の
時
間
で
は
口

腔
内
は
停
滞
し
、
ば
い
菌
と
食
物
残

渣
の
混
ぜ
物
は
バ
イ
オ
フ
ィ
ル
ム
と

な
っ
て
口
腔
内
の
環
境
を
劣
化
さ
せ
て

行
き
ま
す
。

　
誤
嚥
性
肺
炎
に
よ
ら
ず
、
何
ら
か

の
炎
症
病
変
は
老
化
を
早
め
る
要
因

に
な
り
ま
す
。
炎
症
病
変
か
ら
は
多

数
の
化
学
伝
達
物
質
が
分
泌
さ
れ
て

い
て
、
そ
れ
が
体
細
胞
や
血
管
壁
を

破
壊
し
て
行
く
か
ら
で
す
。
肺
炎
を

繰
り
返
す
た
び
に
ガ
ク
ン
と
階
段
を

下
る
如
き
劣
化
を
繰
り
返
し
て
行
き

ま
す
。
そ
し
て
、
加
速
度
を
持
っ
て
生

命
の
枯
渇
状
態
へ
と
進
行
し
て
行
く
の

で
す
。

般
的
に
勧
め
ら
れ
て
い
る
誤

嚥
性
肺
炎
対
策
は
以
下
の
通

り
で
す
。

① 

口
腔
内
清
掃
と
保
湿
：
こ
ま
め
の

歯
磨
き
、
補
水
（
脱
水
予
防
）、

う
が
い
（
ゴ
ロ
ゴ
ロ
音
を
た
て
て
）

② 

口
腔
・
首
ま
わ
り
の
運
動
：
よ
く

噛
む
（
咀
嚼
）、
声
を
出
す
（
会

話
と
発
声
）、
豊
か
な
表
情

③ 

四
肢
の
運
動
：
ラ
ジ
オ
体
操
、
ウ

オ
ー
キ
ン
グ

　
中
で
も
私
の
お
す
す
め
は
、「
う
が

い
」
と
「
発
声
」。「
う
が
い
」
は
シ
ッ

カ
リ
と
上
を
向
い
て
、
あ
る
程
度
の

時
間
を
か
け
て
、
ゴ
ロ
ゴ
ロ
と
音
を
た

て
て
。
感
染
症
予
防
と
口
腔
清
浄
の

意
味
も
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。「
発
声
」

は
あ
る
程
度
大
き
な
声
で
、
い
つ
も
よ

り
高
め
の
ハ
イ
ト
ー
ン
で
。
歌
唱
で
も

読
経
で
も
結
構
。
小
さ
な
声
で
、
ボ

ソ
ボ
ソ
で
は
あ
ま
り
役
に
立
ち
ま
せ

ん
。
以
上
、
何
か
を
、
ご
自
分
に
合

わ
せ
て
根
気
強
く
お
続
け
下
さ
い
。

理事長
だより

Hear
tful

Mess
age

2018

ち
ょ
う
し
ん
記

行
く
春
を
惜
し
み
な
が
ら
も
、

心
は
す
で
に
夏
の
到
来
を
待
ち
わ
び
て
お
り
ま
す
。

皆そ

一

お

医療法人 春秋会 ・
社会福祉法人 五蘊会
理事長　永 田 　 剛

胃
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っ
て
い
る
の

で
す
。
呼
吸
を
す
る
こ
と
と
、
食
べ
る

こ
と
を
天
秤
に
か
け
て
、
呼
吸
の
方

を
優
先
さ
せ
た
意
図
が
ハ
ッ
キ
リ
と
見

て
取
れ
ま
す
。
呼
吸
は
無
意
識
に
繰

り
返
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
飲
み
込
み
に

は
そ
れ
な
り
の
意
図
が
必
要
で
す
。

カ
メ
ラ
検
査
の
中
で
、
食
道

入
口
部
か
ら
食
道
内
部
へ
カ

メ
ラ
を
誘
導
す
る
わ
ず
か
の
瞬
間
が
、

検
査
の
苦
痛
度
を
決
定
す
る
と
言
っ

て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
軽
く

嚥
下
（
空
飲
み
込
み
）
を
し
て
も
ら

う
と
、
瞬
間
的
に
声
帯
の
隣
の
狭
い

路
地
が
小
さ
く
、
ポ
ッ
と
開
い
て
、
あ

あ
こ
こ
が
食
道
入
口
部
だ
な
と
分
か

る
程
度
に
開
き
ま
す
。
そ
の
僅
か
の

瞬
間
に
、
こ
こ
ぞ
と
ば
か
り
、
素
早

く
カ
メ
ラ
を
挿
入
さ
せ
て
行
く
の
で

す
。
飲
み
込
む
瞬
間
に
、
食
道
入
口

部
が
開
き
、
同
時
に
気
管
入
口
部
が

塞
が
り
、
気
管
に
誤
挿
入
さ
れ
る
こ

と
な
く
食
道
方
向
へ
進
ん
で
行
き
ま

す
。
こ
こ
で
も
、
神
様
は
呼
吸
を
守

る
こ
と
を
優
先
的
に
造
っ
て
い
る
よ
う

に
思
え
て
来
ま
す
。

　
解
剖
学
的
に
は
、
物
を
飲
み
込
む

嚥
下
運
動
に
は
約
40
種
類
の
筋
肉
の

協
調
運
動
が
必
要
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
お
箸
で
食
べ
物
を
口
に
運
ぶ
の
に

は
約
30
種
類
の
筋
肉
が
関
わ
っ
て
い
る

の
と
比
べ
る
と
、
そ
の
複
雑
さ
が
理
解

で
き
ま
す
。
毎
日
、
何
気
な
く
済
ま

せ
て
い
る
食
事
、
実
は
食
べ
る
為
に
合

計
１
０
０
種
類
程
度
の
筋
肉
が
動
員

さ
れ
て
い
る
の
で
す
。
大
変
な
作
業
で

す
ね
。

　
ご
高
齢
の
方
の
胃
カ
メ
ラ
検
査
で

は
、
稀
に
、
容
易
に
、
気
管
の
中
に

挿
入
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
通

常
で
は
激
し
い
せ
き
込
み
に
遭
っ
て
、

検
査
を
中
断
せ
ざ
る
を
得
な
い
く
ら

い
辛
い
も
の
で
す
が
、
ご
高
齢
の
方
で

は
、
何
の
ム
セ
込
み
も
無
く
、
何
事

も
無
か
っ
た
よ
う
に
ス
ッ
と
気
管
内
に

挿
入
さ
れ
て
、
そ
れ
に
気
づ
い
て
慌
て

て
抜
去
す
る
こ
と
も
有
り
ま
す
。
又
、

バ
リ
ウ
ム
を
使
っ
た
胃
腸
透
視
で
も
、

一
口
飲
ん
だ
瞬
間
に
立
派
な
気
管
支

造
影
と
な
り
、
慌
て
て
中
断
す
る
こ

と
も
稀
に
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

時
で
も
、
普
通
な
ら
激
し
く
咳
き
込

む
も
の
で
し
ょ
う
が
、
我
々
の
心
配
と

は
裏
腹
に
本
人
は
狐
に
つ
ま
ま
れ
た
よ

う
に
ケ
ロ
ッ
と
し
て
い
た
り
し
ま
す
。

恐
ら
く
、
反
射
能
力
の
低
下
し
た
高

齢
者
で
は
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
内
に

小
さ
な
誤
嚥
を
繰
り
返
し
て
い
て
、

し
か
も
そ
れ
に
気
づ
い
て
い
な
い
の
か

も
知
れ
ま
せ
ん
。

　
本
来
で
す
と
、
気
管
の
方
へ
異
物

が
少
し
で
も
入
ろ
う
と
す
る
と
、
例

え
自
分
の
唾
液
で
も
、
激
し
く
せ
き

込
ん
で
そ
れ
以
上
の
侵
入
を
阻
止
し

よ
う
と
す
る
防
御
力
が
自
然
に
備
わ
っ

て
い
る
も
の
で
す
。
と
こ
ろ
が
、
老
齢

化
と
共
に
そ
の
防
衛
力
が
衰
え
、
異

物
が
気
管
内
へ
侵
入
し
易
く
な
っ
て
い

る
の
で
す
。
神
様
は
、
絶
え
ず
繰
り

返
さ
れ
る
呼
吸
に
は
異
物
の
侵
入
を

防
ぐ
為
の
せ
き
込
み
反
射
と
言
う
防

衛
力
を
与
え
、
一
方
飲
み
込
み
は
、

嚥
下
運
動
と
言
う
チ
ョッ
と
し
た
努
力

な
し
で
は
食
べ
物
を
飲
み
込
め
な
い
よ

う
な
構
造
に
お
造
り
に
な
っ
て
い
る
よ

う
見
え
ま
す
。

口
の
中
は
、
ど
ん
な
に
手
入

れ
を
し
て
も
汚
い
も
の
で
す
。

ば
い
菌
は
、
口
腔
内
の
よ
う
な
良
好

環
境
で
は
１
匹
が
2
匹
に
な
る
分
裂

速
度
は
２
〜

３０
分
程
度
で
す
の
で
、

直
ぐ
に
盛
り
返
し
て
元
の
レ
ベ
ル
に
戻

り
ま
す
。
一
日
の
唾
液
量
は
1
・
5

Ｌ
で
、
主
に
食
事
の
時
に
分
泌
さ
れ
、

口
の
中
の
食
物
を
洗
い
流
し
ま
す
。

し
か
し
、
そ
れ
以
外
の
時
間
で
は
口

腔
内
は
停
滞
し
、
ば
い
菌
と
食
物
残

渣
の
混
ぜ
物
は
バ
イ
オ
フ
ィ
ル
ム
と

な
っ
て
口
腔
内
の
環
境
を
劣
化
さ
せ
て

行
き
ま
す
。

　
誤
嚥
性
肺
炎
に
よ
ら
ず
、
何
ら
か

の
炎
症
病
変
は
老
化
を
早
め
る
要
因

に
な
り
ま
す
。
炎
症
病
変
か
ら
は
多

数
の
化
学
伝
達
物
質
が
分
泌
さ
れ
て

い
て
、
そ
れ
が
体
細
胞
や
血
管
壁
を

破
壊
し
て
行
く
か
ら
で
す
。
肺
炎
を

繰
り
返
す
た
び
に
ガ
ク
ン
と
階
段
を

下
る
如
き
劣
化
を
繰
り
返
し
て
行
き

ま
す
。
そ
し
て
、
加
速
度
を
持
っ
て
生

命
の
枯
渇
状
態
へ
と
進
行
し
て
行
く
の

で
す
。

般
的
に
勧
め
ら
れ
て
い
る
誤

嚥
性
肺
炎
対
策
は
以
下
の
通

り
で
す
。

① 

口
腔
内
清
掃
と
保
湿
：
こ
ま
め
の

歯
磨
き
、
補
水
（
脱
水
予
防
）、

う
が
い
（
ゴ
ロ
ゴ
ロ
音
を
た
て
て
）

② 

口
腔
・
首
ま
わ
り
の
運
動
：
よ
く

噛
む
（
咀
嚼
）、
声
を
出
す
（
会

話
と
発
声
）、
豊
か
な
表
情

③ 

四
肢
の
運
動
：
ラ
ジ
オ
体
操
、
ウ

オ
ー
キ
ン
グ

　
中
で
も
私
の
お
す
す
め
は
、「
う
が

い
」
と
「
発
声
」。「
う
が
い
」
は
シ
ッ

カ
リ
と
上
を
向
い
て
、
あ
る
程
度
の

時
間
を
か
け
て
、
ゴ
ロ
ゴ
ロ
と
音
を
た

て
て
。
感
染
症
予
防
と
口
腔
清
浄
の

意
味
も
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。「
発
声
」

は
あ
る
程
度
大
き
な
声
で
、
い
つ
も
よ

り
高
め
の
ハ
イ
ト
ー
ン
で
。
歌
唱
で
も

読
経
で
も
結
構
。
小
さ
な
声
で
、
ボ

ソ
ボ
ソ
で
は
あ
ま
り
役
に
立
ち
ま
せ

ん
。
以
上
、
何
か
を
、
ご
自
分
に
合

わ
せ
て
根
気
強
く
お
続
け
下
さ
い
。

理事長
だより

Hear
tful

Mess
age

2018

ち
ょ
う
し
ん
記

行
く
春
を
惜
し
み
な
が
ら
も
、

心
は
す
で
に
夏
の
到
来
を
待
ち
わ
び
て
お
り
ま
す
。

皆そ

一

お

医療法人 春秋会 ・
社会福祉法人 五蘊会
理事長　永 田 　 剛

胃
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内
視
鏡
検
査
」（
以
下
V
E
）を
行
い
ま

す
。3
㎜
程
度
の
カ
メ
ラ
を
鼻
か
ら
入

れ
て
実
際
に
食
事
を
摂
っ
て
頂
き
誤
嚥

が
な
い
か
を
確
認
す
る
検
査
で
す
。当

法
人
で
も
V
E
を
実
施
し
て
お
り
食
事

の
安
全
性
を
高
め
る
ツ
ー
ル
と
し
て
活

躍
し
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
の
新
た
な
取
り
組
み
と
し
て

在
宅
場
面
や
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で

も
訪
問
に
よ
る
V
E
を
開
始
し
ま
し

た
。携
帯
型
の
嚥
下
内
視
鏡
を
ご
自
宅

に
持
ち
込
み
普
段
食
べ
ら
れ
て
い
る
食
事

を
確
認
し
ま
す
。施
行
さ
れ
る
の
は
長

崎
大
学
病
院
特
殊
歯
科
総
合
治
療
部

歯
科
医
師
の
三
串
伸
哉
先
生
で
す
。

三
串
先
生
は
大
学
病
院
で
診
療
さ
れ
る

一
方
、訪
問
診
療
や
ご
自
宅
や
施
設
で

の
V
E
施
行
な
ど
幅
広
く
ご
活
躍
さ
れ

て
い
ま
す
。誤
嚥
の
危
険
性
が
高
け
れ
ば

V
E
を
定
期
的
に
行
っ
た
り
、入
れ
歯
の

調
整
や
虫
歯
の
治
療
な
ど
の
訪
問
診
療

も
行
って
お
ら
れ
ま
す
。

　
昨
年
12
月
4
日
、三
串
先
生
に
医
療・

介
護
ス
タ
ッ
フ
を
対
象
に「
嚥
下
障
害
と

そ
の
評
価
方
法
に
つ
い
て
」と
題
し
て
ご

講
演
頂
き
ま
し
た
。そ
の
中
の
エ
ピ
ソ
ー

ド
を
い
く
つ
か
ご
紹
介
し
ま
す
。「
人
生

の
最
後
に
食
べ
た
い
も
の
は
？
」と
い
う

ア
ン
ケ
ー
ト
で
は「
寿
司
」が
圧
倒
的
に

多
く
次
に「
お
に
ぎ
り
」「
ス
テ
ー
キ
」と

な
って
い
ま
し
た
。実
際
に「
最
後
に
食
べ

た
も
の
は
？
」で
は
み
そ
汁
や
パ
ン
、カ
ス

テ
ラ
、ミ
キ
サ
ー
食
、栄
養
補
助
食
品
と

様
々
な
結
果
で
し
た
。こ
の
結
果
か
ら
、

「
食
べ
た
い
も
の
」と「
食
べ
た
も
の
」に

は
差
が
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。寿
司

が「
最
後
に
食
べ
た
も
の
」に
入
っ
て
い
な

い
＝
食
べ
ら
れ
な
い
理
由
が
あ
っ
た
＝
飲

み
込
み
に
問
題
が
あ
っ
た
の
で
は
？
と
講

演
を
聞
き
な
が
ら
感
じ
ま
し
た
。ま
た
、

日
本
で
は
1
0
0
歳
以
上
の
高
齢
者
が

過
去
最
多
の
6.5
万
人
と
な
り
、世
界
で

の
平
均
寿
命
も
第
2
位
と
な
っ
て
い
ま

す
。高
齢
者
が
多
い
中
、日
本
で
の
死
因

の
3
位
は
肺
炎
で
90
％
は
高
齢
者
、そ
の

内
70
％
は
誤
嚥
性
肺
炎
と
診
断
さ
れ
て

い
ま
す
。カ
ナ
ダ
の
内
科
医
ウ
ィ
リ
ア
ム・

オ
ス
ラ
ー
は「
肺
炎
は
老
人
の
友
」と
い

う
言
葉
を
残
し
ま
し
た
。肺
炎
は
高
齢

者
に
は
大
敵
と
さ
れ
る
病
気
で
す
。芸

能
人
で
も
山
城
信
伍
さ
ん
や
森
光
子
さ

ん
、永
六
輔
さ
ん
も
肺
炎
が
原
因
で
亡

く
な
り
ま
し
た
。誤
嚥
は
簡
単
に
言
う

と『
気
管
に
食
べ
物
や
飲
み
物
が
入
る

事
』を
言
い
ま
す
が
、実
は
誤
嚥
は
寝
て

い
る
間
に
も
起
き
て
い
ま
す
。調
査
に
よ

る
と
肺
炎
に
な
っ
た
高
齢
者
で
は
、夜
間

に
唾
液
を
誤
嚥
し
て
い
る
割
合
が
約

70
％
と
さ
れ
て
い
ま
す
。厳
密
に
い
う
と

唾
液
の
中
に
含
ま
れ
て
い
る
細
菌
が
悪

さ
を
し
て
肺
炎
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

歯
垢
1
g
に
何
と
1
0
0
億
以
上
の

細
菌
が
潜
ん
で
い
る
た
め
、日
頃
の
ケ
ア

（
歯
磨
き
）や
歯
医
者
の
定
期
受
診
が
肺

炎
の
予
防
に
繋
が
る
と
教
え
て
頂
き
ま

し
た
。非
常
に
有
意
義
な
講
演
と
な
り
、

ご
講
演
頂
い
た
三
串
先
生
に
こ
の
場
を

お
借
り
し
て
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。

　
日
本
は
今
後
高
齢
者
が
ま
す
ま
す
増

え
て
い
き
ま
す
。「
高
齢
者
が
増
え
る

=

誤
嚥
性
肺
炎
も
増
え
る
こ
と
」が
予
測

さ
れ
ま
す
。高
齢
者
に
関
わ
る
職
員
と

し
て「
い
つ
ま
で
も
好
き
な
食
べ
物
を
安

全
に
且
つ
お
い
し
く
頂
く
」を
念
頭
に
お

き
な
が
ら「
そ
の
方
ら
し
い
食
事
」を
提

供
す
る
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
頂
き
た
い

と
思
い
ま
す
。　

 

　
み
な
さ
ん
食
べ
る
こ
と
は
好
き
で
す

か
？
み
な
さ
ん
に
も
カ
レ
ー
や
ラ
ー
メ
ン

な
ど
好
き
な
食
べ
物
は
あ
る
と
思
い
ま

す
。食
欲
は「
人
間
の
三
大
欲
求
」と
言

わ
れ
、食
べ
る
こ
と
は
生
命
維
持
に
必
要

不
可
欠
で
す
。さ
て
、食
べ
る
た
め
に
は

必
要
な
も
の
は
何
で
し
ょ
う
か
？

　
食
べ
る
た
め
に
は
、大
き
く
2
つ
の
要

素
が
あ
り
ま
す
。1
つ
目
は「
噛
む
」こ

よ
う
に
筋
肉
が
働
い
て「
ゴ
ッ
ク
ン
」を

促
し
て
く
れ
ま
す
。し
か
し
、加
齢
な
ど

に
よ
り
、筋
肉
が
弱
く
な
る
と
飲
み
込
む

タ
イ
ミ
ン
グ
が
ズ
レ
て
し
ま
い
ム
セ
や
す

く
な
り
ま
す
。こ
れ
ら
の
食
べ
る
事
に
何

ら
か
の
障
害
が
出
て
し
ま
う
事
を「
嚥

下
障
害
」と
言
い
ま
す
。

　
飲
み
込
み
の
状
態
を

確
認
す
る
た
め
に
有
効

な
方
法
と
し
て
食
事
の

観
察
を
行
い
ま
す
。

し
か
し
、こ
れ
は
あ
く
ま

で「
外
側
」か
ら
見
た
状

態
の
た
め
、「
内
側
」か

ら
見
た
状
態
を
確
認
す

る
方
法
と
し
て「
嚥
下

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
太
陽

言
語
聴
覚
士

と
で
す
。歯
が
な
い
と
噛
め
ま
せ
ん
し
飲

み
込
み
や
く
す
る
の
に
時
間
が
掛
か
り

ま
す
。入
れ
歯
の
方
は
か
か
り
つ
け
の
歯

医
者
で
調
整
を
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

2
つ
目
は「
飲
み
込
む
」こ
と
で
す
。飲

み
込
む
時
は
体
を
動
か
す
と
き
と
同
じ

食
べ
る
事
は
み
ん
な
好
き

食
べ
る
た
め
に
必
要
な
も
の

嚥
下
内
視
鏡
検
査

勉
強
会
の
開
催

お
わ
り
に

嚥下内視鏡検査（VE）の様子

歯科訪問診療の様子

講演会の様子

嚥
下
障
害
と
食
事
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｜特 集｜

北
川 

雄
貴

内
視
鏡
検
査
」（
以
下
V
E
）を
行
い
ま

す
。3
㎜
程
度
の
カ
メ
ラ
を
鼻
か
ら
入

れ
て
実
際
に
食
事
を
摂
っ
て
頂
き
誤
嚥

が
な
い
か
を
確
認
す
る
検
査
で
す
。当

法
人
で
も
V
E
を
実
施
し
て
お
り
食
事

の
安
全
性
を
高
め
る
ツ
ー
ル
と
し
て
活

躍
し
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
の
新
た
な
取
り
組
み
と
し
て

在
宅
場
面
や
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で

も
訪
問
に
よ
る
V
E
を
開
始
し
ま
し

た
。携
帯
型
の
嚥
下
内
視
鏡
を
ご
自
宅

に
持
ち
込
み
普
段
食
べ
ら
れ
て
い
る
食
事

を
確
認
し
ま
す
。施
行
さ
れ
る
の
は
長

崎
大
学
病
院
特
殊
歯
科
総
合
治
療
部

歯
科
医
師
の
三
串
伸
哉
先
生
で
す
。

三
串
先
生
は
大
学
病
院
で
診
療
さ
れ
る

一
方
、訪
問
診
療
や
ご
自
宅
や
施
設
で

の
V
E
施
行
な
ど
幅
広
く
ご
活
躍
さ
れ

て
い
ま
す
。誤
嚥
の
危
険
性
が
高
け
れ
ば

V
E
を
定
期
的
に
行
っ
た
り
、入
れ
歯
の

調
整
や
虫
歯
の
治
療
な
ど
の
訪
問
診
療

も
行
って
お
ら
れ
ま
す
。

　
昨
年
12
月
4
日
、三
串
先
生
に
医
療・

介
護
ス
タ
ッ
フ
を
対
象
に「
嚥
下
障
害
と

そ
の
評
価
方
法
に
つ
い
て
」と
題
し
て
ご

講
演
頂
き
ま
し
た
。そ
の
中
の
エ
ピ
ソ
ー

ド
を
い
く
つ
か
ご
紹
介
し
ま
す
。「
人
生

の
最
後
に
食
べ
た
い
も
の
は
？
」と
い
う

ア
ン
ケ
ー
ト
で
は「
寿
司
」が
圧
倒
的
に

多
く
次
に「
お
に
ぎ
り
」「
ス
テ
ー
キ
」と

な
って
い
ま
し
た
。実
際
に「
最
後
に
食
べ

た
も
の
は
？
」で
は
み
そ
汁
や
パ
ン
、カ
ス

テ
ラ
、ミ
キ
サ
ー
食
、栄
養
補
助
食
品
と

様
々
な
結
果
で
し
た
。こ
の
結
果
か
ら
、

「
食
べ
た
い
も
の
」と「
食
べ
た
も
の
」に

は
差
が
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。寿
司

が「
最
後
に
食
べ
た
も
の
」に
入
っ
て
い
な

い
＝
食
べ
ら
れ
な
い
理
由
が
あ
っ
た
＝
飲

み
込
み
に
問
題
が
あ
っ
た
の
で
は
？
と
講

演
を
聞
き
な
が
ら
感
じ
ま
し
た
。ま
た
、

日
本
で
は
1
0
0
歳
以
上
の
高
齢
者
が

過
去
最
多
の
6.5
万
人
と
な
り
、世
界
で

の
平
均
寿
命
も
第
2
位
と
な
っ
て
い
ま

す
。高
齢
者
が
多
い
中
、日
本
で
の
死
因

の
3
位
は
肺
炎
で
90
％
は
高
齢
者
、そ
の

内
70
％
は
誤
嚥
性
肺
炎
と
診
断
さ
れ
て

い
ま
す
。カ
ナ
ダ
の
内
科
医
ウ
ィ
リ
ア
ム・

オ
ス
ラ
ー
は「
肺
炎
は
老
人
の
友
」と
い

う
言
葉
を
残
し
ま
し
た
。肺
炎
は
高
齢

者
に
は
大
敵
と
さ
れ
る
病
気
で
す
。芸

能
人
で
も
山
城
信
伍
さ
ん
や
森
光
子
さ

ん
、永
六
輔
さ
ん
も
肺
炎
が
原
因
で
亡

く
な
り
ま
し
た
。誤
嚥
は
簡
単
に
言
う

と『
気
管
に
食
べ
物
や
飲
み
物
が
入
る

事
』を
言
い
ま
す
が
、実
は
誤
嚥
は
寝
て

い
る
間
に
も
起
き
て
い
ま
す
。調
査
に
よ

る
と
肺
炎
に
な
っ
た
高
齢
者
で
は
、夜
間

に
唾
液
を
誤
嚥
し
て
い
る
割
合
が
約

70
％
と
さ
れ
て
い
ま
す
。厳
密
に
い
う
と

唾
液
の
中
に
含
ま
れ
て
い
る
細
菌
が
悪

さ
を
し
て
肺
炎
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

歯
垢
1
g
に
何
と
1
0
0
億
以
上
の

細
菌
が
潜
ん
で
い
る
た
め
、日
頃
の
ケ
ア

（
歯
磨
き
）や
歯
医
者
の
定
期
受
診
が
肺

炎
の
予
防
に
繋
が
る
と
教
え
て
頂
き
ま

し
た
。非
常
に
有
意
義
な
講
演
と
な
り
、

ご
講
演
頂
い
た
三
串
先
生
に
こ
の
場
を

お
借
り
し
て
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。

　
日
本
は
今
後
高
齢
者
が
ま
す
ま
す
増

え
て
い
き
ま
す
。「
高
齢
者
が
増
え
る

=

誤
嚥
性
肺
炎
も
増
え
る
こ
と
」が
予
測

さ
れ
ま
す
。高
齢
者
に
関
わ
る
職
員
と

し
て「
い
つ
ま
で
も
好
き
な
食
べ
物
を
安

全
に
且
つ
お
い
し
く
頂
く
」を
念
頭
に
お

き
な
が
ら「
そ
の
方
ら
し
い
食
事
」を
提

供
す
る
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
頂
き
た
い

と
思
い
ま
す
。　

 

　
み
な
さ
ん
食
べ
る
こ
と
は
好
き
で
す

か
？
み
な
さ
ん
に
も
カ
レ
ー
や
ラ
ー
メ
ン

な
ど
好
き
な
食
べ
物
は
あ
る
と
思
い
ま

す
。食
欲
は「
人
間
の
三
大
欲
求
」と
言

わ
れ
、食
べ
る
こ
と
は
生
命
維
持
に
必
要

不
可
欠
で
す
。さ
て
、食
べ
る
た
め
に
は

必
要
な
も
の
は
何
で
し
ょ
う
か
？

　
食
べ
る
た
め
に
は
、大
き
く
2
つ
の
要

素
が
あ
り
ま
す
。1
つ
目
は「
噛
む
」こ

よ
う
に
筋
肉
が
働
い
て「
ゴ
ッ
ク
ン
」を

促
し
て
く
れ
ま
す
。し
か
し
、加
齢
な
ど

に
よ
り
、筋
肉
が
弱
く
な
る
と
飲
み
込
む

タ
イ
ミ
ン
グ
が
ズ
レ
て
し
ま
い
ム
セ
や
す

く
な
り
ま
す
。こ
れ
ら
の
食
べ
る
事
に
何

ら
か
の
障
害
が
出
て
し
ま
う
事
を「
嚥

下
障
害
」と
言
い
ま
す
。

　
飲
み
込
み
の
状
態
を

確
認
す
る
た
め
に
有
効

な
方
法
と
し
て
食
事
の

観
察
を
行
い
ま
す
。

し
か
し
、こ
れ
は
あ
く
ま

で「
外
側
」か
ら
見
た
状

態
の
た
め
、「
内
側
」か

ら
見
た
状
態
を
確
認
す

る
方
法
と
し
て「
嚥
下

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
太
陽

言
語
聴
覚
士

と
で
す
。歯
が
な
い
と
噛
め
ま
せ
ん
し
飲

み
込
み
や
く
す
る
の
に
時
間
が
掛
か
り

ま
す
。入
れ
歯
の
方
は
か
か
り
つ
け
の
歯

医
者
で
調
整
を
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

2
つ
目
は「
飲
み
込
む
」こ
と
で
す
。飲

み
込
む
時
は
体
を
動
か
す
と
き
と
同
じ

食
べ
る
事
は
み
ん
な
好
き

食
べ
る
た
め
に
必
要
な
も
の

嚥
下
内
視
鏡
検
査

勉
強
会
の
開
催

お
わ
り
に

嚥下内視鏡検査（VE）の様子

歯科訪問診療の様子

講演会の様子

嚥
下
障
害
と
食
事
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ラ・ミ
ー
ト
ソ
ー
ス
や
ナ
ポ
リ
タ
ン
な
ど

レ
ト
ル
ト
食
品
や
、ま
た
、い
ろ
い
ろ
な
料

理
が
ス
ー
パ
ー
の
袋
物
で
間
に
合
う
昨

今
で
す
。フ
ァ
ミ
レ
ス
等
で
の
家
族
団
ら

ん
の
食
事
も
そ
れ
ぞ
れ
が
ス
マ
ホ
を
見
な

が
ら
と
い
う
情
景
を
日
常
見
受
け
ま
す
。

　
私
た
ち
は
体
調
を
崩
し
た
り
、定
期

検
診
の
時
に
、お
医
者
様
か
ら「
食
事
が

問
題
で
す
ね・・・」と
今
ま
で
の
食
事
の

見
直
し
を
迫
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

子
ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く
状
況
や
、現

代
の
食
状
況・食
べ
方・食
環
境
を
述
べ

る
と
長
く
な
り
ま
す
の
で
、本
題
に
戻
り

ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
、と
く
に
乳
幼
児
は
一

食
一
食
を
通
し
て
食
行
動
が
発
達
し
、

食
の
育
ち
が
日
々
繰
り
返
さ
れ
て
、「
食

を
営
む
力
の
形
成
」、「
生
涯
に
わ
た
る

基
本
的
食
習
慣
」を
生
成
し
て
い
ま
す
。

　
苦
手
な
食
材
を
子
ど
も
が
食
べ
や
す

い
味
に
工
夫
を
凝
ら
し
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、酢
の
物
は
酸
っ
ぱ
さ
を
押
さ

え
や
や
甘
め
に
す
る
と
、子
ど
も
た
ち
の

大
好
き
メ
ニュ
ー
に
。お
い
し
い
料
理
は
子

ど
も
た
ち
に
伝
わ
り
、笑
顔
に
な
り
ま
す
。

　
出
し
昆
布・か
つ
お
節・煮
干
し
な
ど

の
旨
味
を
生
か
し
た
出
し
汁
を
し
っ
か

り
取
る
と
食
材
の
お
い
し
さ
も
引
き
立

ち
、薄
味
で
も
お
い
し
い
味
に
な
り
ま

す
。

　
つ
わ・ズ
ッ
キ
ー
ニ・芽
キ
ャ
ベ
ツ・ゴ
ー

ヤ
な
ど
家
庭
で
は
あ
ま
り
登
場
し
な
い

食
材
も
実
物
を
見
せ
た
り
触
っ
た
り
匂

い
を
嗅
い
だ
り
し
、給
食
に
取
り
入
れ
ま

す
。

　
つ
わ
や
と
う
も
ろ
こ
し
の
皮
む
き
な

ど
で
食
材
に
関
心
を
む
け
、そ
れ
が
給
食

に
登
場
し
ま
す
。ま
た
自
分
た
ち
が
む
い

た
り
、育
て
た
食
材
は
そ
れ
だ
け
で
興
味

が
違
い
ま
す
。

　
年
齢
に
応
じ
た

ク
ッ
キ
ン
グ
は
最
高
の

体
験
で
す
。

　　
子
ど
も
た
ち
の「
お

や
つ
」に
は
、目
を
輝

か
す
手
作
り
お
菓
子

が
多
く
出
ま
す
。お
や

つ
に
は
マ
ナ
ー
や
好
き
嫌
い
な
ど
の
教
育

的
効
果
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　「
魚
の
煮
つ
け
」を
ス
チ
コ
ン
で
調
理

す
る
と
身
が
崩
れ
ず
に
ふ
っ
く
ら
で
き
、

魚
も
大
好
き
に
な
り
ま
す
。か
ら
揚
げ

や
フ
ラ
イ
も
ノ
ン
フ
ラ
イ
で
出
来
ま
す
。

新
し
い
メ
ニュ
ー
を
考
え
出
す
の
が
楽
し

み
で
、子
ど
も
た
ち
の
反
応
が
気
に
な
り

ま
す
。

　
私
の
経
験
か
ら
で
す
が
、多
様
な
食

材
を
食
べ
る
こ
と
で
、子
ど
も
の
バ
ラ
ン

ス
感
覚
や
情
緒
が
安
定
す
る
よ
う
に
思

い
ま
す
。ま
た
、苦
手
な
物
を
食
べ
る
こ

と
が
で
き
た
思
い
は
自
信
に
つ
な
が
り
、

そ
の
後
の
行
動
が
積
極
的
に
な
り
広
が

る
よ
う
に
思
い
ま
す
。そ
し
て
、食
べ
物
の

大
切
さ・
命
の
大
切
さ・
人
へ
の
感
謝
に

気
付
く
と
共
に
、豊
か
な
感
性
が
育
つ
よ

う
願
い
ま
す
。

　
食
育
と
は
、何
よ
り
も
お
い
し
い
料
理

が
前
提
だ
と
思
い
ま
す
し
、効
果
大
で

す
。

　
繁
栄
し
豊
か
な
現
代
の
日
本
で
は
お

金
さ
え
出
せ
ば
何
で
も
手
に
入
り
ま

す
。好
き
な
時
に
好
き
な
も
の
を
食
べ
ら

れ
、フ
ァ
ミ
レ
ス
は
朝
早
く
か
ら
夜
遅
く

ま
で
営
業
し
私
た
ち
の
欲
望
を
満
た
し

て
い
ま
す
。

　
家
庭
の
夕
食
の
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
料
理
で

も
、一
人
一
人
の
好
み
で
カ
ル
ボ
ナ
ー

神
林 

光
子

①
多
様
な
献
立
や
調
理
法・調
味

②
本
物
の
味
の
提
供

④
体
験
を
通
し
て
食
に
興
味
を

⑥
ス
チ
コ
ン（
ス
チ
ー
ム
コ
ン
ベ
ク

　
シ
ョン
オ
ー
ブ
ン
）を
活
用

③
旬
の
食
材
の
提
供

スチコンを使って、魚を焼いた温度を確認している所

食
の
育
ち
が

　 

　豊
か
な
人
生
を
つ
く
る

「
食
育
」に
つ
い
て
考
え
よ
う

　
こ
ど
も
園
で
の
食
事
は
お
い
し
い
食
事

は
勿
論
で
す
が
、子
ど
も
た
ち
が
新
し
い

食
べ
物
に
興
味
や
関
心
を
持
ち
、食
べ
て

み
よ
う
と
意
欲
を
持
つ
こ
と
、自
分
の
体

も
心（
知
恵
）も
成
長
し
て
い
る
と
い
う

自
覚
と
結
び
付
け
な
が
ら
食
事
を
食
べ

る
と
い
う
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　
幼
い
時
に
食
べ
た
味
は
舌
や
脳
裏
に

残
り
、長
年
食
べ
て
い
な
く
て
も
成
人
し

て
か
ら
で
も
、な
つ
か
し
く
口
に
し
ま
す

が
、い
ろ
い
ろ
な
料
理
や
味
を
知
ら
な
い

人
は
他
の
素
晴
ら
し
い
食
べ
物
と
の
出

会
い
が
狭
ま
って
い
ま
す
。

元
長
崎
県
学
校
栄
養
士
会
会
長

と
ま
ち
こ
ど
も
園
　食
育
相
談
役

いきなり団子の生地づくりの様子

卒園間近の年長さんが、全園児分のマドレーヌ手作り

長崎特産の赤大根を触って体験

⑤
手
作
り
の
調
理

　
の
提
供

親子クッキングでうどん作り。一緒に野菜を切っている様子
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っ
か

り
取
る
と
食
材
の
お
い
し
さ
も
引
き
立

ち
、薄
味
で
も
お
い
し
い
味
に
な
り
ま

す
。

　
つ
わ・ズ
ッ
キ
ー
ニ・芽
キ
ャ
ベ
ツ・ゴ
ー

ヤ
な
ど
家
庭
で
は
あ
ま
り
登
場
し
な
い

食
材
も
実
物
を
見
せ
た
り
触
っ
た
り
匂

い
を
嗅
い
だ
り
し
、給
食
に
取
り
入
れ
ま

す
。

　
つ
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も
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皮
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な
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給
食
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た
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ち
が
む
い

た
り
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た
食
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興
味
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違
い
ま
す
。

　
年
齢
に
応
じ
た

ク
ッ
キ
ン
グ
は
最
高
の

体
験
で
す
。

　　
子
ど
も
た
ち
の「
お

や
つ
」に
は
、目
を
輝
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作
り
お
菓
子
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。お
や

つ
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マ
ナ
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嫌
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教
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フ
ラ
イ
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ノ
ン
フ
ラ
イ
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出
来
ま
す
。

新
し
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メ
ニュ
ー
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出
す
の
が
楽
し

み
で
、子
ど
も
た
ち
の
反
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が
気
に
な
り

ま
す
。
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経
験
か
ら
で
す
が
、多
様
な
食

材
を
食
べ
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と
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ど
も
の
バ
ラ
ン

ス
感
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定
す
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よ
う
に
思
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手
な
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食
べ
る
こ
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が
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き
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思
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信
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つ
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が
り
、
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の
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動
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積
極
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に
な
り
広
が
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思
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ま
す
。そ
し
て
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べ
物
の

大
切
さ・
命
の
大
切
さ・
人
へ
の
感
謝
に

気
付
く
と
共
に
、豊
か
な
感
性
が
育
つ
よ

う
願
い
ま
す
。

　
食
育
と
は
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よ
り
も
お
い
し
い
料
理
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前
提
だ
と
思
い
ま
す
し
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大
で

す
。

　
繁
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は
お
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入
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ま
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好
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な
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の
を
食
べ
ら

れ
、フ
ァ
ミ
レ
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朝
早
く
か
ら
夜
遅
く

ま
で
営
業
し
私
た
ち
の
欲
望
を
満
た
し

て
い
ま
す
。

　
家
庭
の
夕
食
の
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
料
理
で

も
、一
人
一
人
の
好
み
で
カ
ル
ボ
ナ
ー

神
林 

光
子

①
多
様
な
献
立
や
調
理
法・調
味

②
本
物
の
味
の
提
供

④
体
験
を
通
し
て
食
に
興
味
を

⑥
ス
チ
コ
ン（
ス
チ
ー
ム
コ
ン
ベ
ク

　
シ
ョン
オ
ー
ブ
ン
）を
活
用

③
旬
の
食
材
の
提
供

スチコンを使って、魚を焼いた温度を確認している所

食
の
育
ち
が

　 

　豊
か
な
人
生
を
つ
く
る

「
食
育
」に
つ
い
て
考
え
よ
う

　
こ
ど
も
園
で
の
食
事
は
お
い
し
い
食
事

は
勿
論
で
す
が
、子
ど
も
た
ち
が
新
し
い

食
べ
物
に
興
味
や
関
心
を
持
ち
、食
べ
て

み
よ
う
と
意
欲
を
持
つ
こ
と
、自
分
の
体

も
心（
知
恵
）も
成
長
し
て
い
る
と
い
う

自
覚
と
結
び
付
け
な
が
ら
食
事
を
食
べ

る
と
い
う
こ
と
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大
切
に
し
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ま
す
。
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が
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と
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出

会
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狭
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ま
す
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元
長
崎
県
学
校
栄
養
士
会
会
長

と
ま
ち
こ
ど
も
園
　食
育
相
談
役

いきなり団子の生地づくりの様子

卒園間近の年長さんが、全園児分のマドレーヌ手作り

長崎特産の赤大根を触って体験

⑤
手
作
り
の
調
理

　
の
提
供

親子クッキングでうどん作り。一緒に野菜を切っている様子



０８ Heartful Shiki ０７

大
腸
Ｃ
Ｔ
検
査
は
じ
め
ま
し
た

Heartful
Support
｜特 集｜

井
上 

遊
心

さ
い
。

　
検
診
で
要
検
査
と
指
摘
さ
れ
た
方
は

も
ち
ろ
ん
大
腸
が
ん
が
心
配
な
方
は
気

軽
に
ス
タ
ッ
フ
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。　

　

 

　
大
腸
C
T
検
査
と
は
別
名
で「
C
T

コ
ロ
ノ
グ
ラ
フ
ィ
ー
」や「
仮
想（
バ
ー

チ
ャ
ル
）内
視
鏡
」と
も
呼
ば
れ
、コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
ー
処
理
に
よ
り
内
視
鏡
を
挿

入
せ
ず
に
大
腸
内
視
鏡
検
査
に
類
似
し

た
画
像
が
得
ら
れ
る
新
し
い
検
査
方
法

で
す
。大
腸
ポ
リ
ー
プ
や
腫
瘍
の
診
断

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
近
年
、超
高
齢
化
社
会
が
進
み
、が
ん

で
亡
く
な
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。そ
の

な
か
で
も
、大
腸
が
ん
の
死
亡
率
は
年
々

増
加
傾
向
に
あ
り
、女
性
で
は
第
1
位
、

は
少
な
く
、検
査
自
体
の
苦
痛
や
心
理

的
負
担
も
軽
減
さ
れ
た
も
の
と
な
って
い

ま
す
。

　
検
査
の
流
れ
と
し
ま
し
て
は
、前
日
に

専
用
の
検
査
食
を
食
べ
、下
剤
及
び
造

影
剤
を
服
用
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
当
日
は
排
便
状
況
を
確
認
後
、C
T

室
へ
。そ
の
後
、肛
門
か
ら
細
い
チ
ュ
ー
ブ

を
６ｃｍ
程
挿
入
し
、炭
酸
ガ
ス
を
注
入

し
て
い
き
ま
す
。仰
向
け
と
う
つ
伏
せ
の

2
回
撮
影
を
行
い
１５
分
〜
２０
分
程
度
で

終
了
と
な
り
ま
す
。

　
大
腸
C
T
検
査
は
検
査
食
込
の
値
段

で
￥
2
3
、2
2
0
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。保
険
が
利
く
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
く
わ
し
く
は
医
事
課
へ
お
尋
ね
く
だ

南
長
崎
ク
リ
ニッ
ク
　

放
射
線
技
師

男
性
で
は
第
3
位
と
な
って
い
ま
す
。

罹
患
率（
大
腸
が
ん
に
か
か
る
割
合
）と

し
ま
し
て
は
40
歳
代
か
ら
増
加
し
始
め
、

50
歳
代
で
加
速
さ
れ
、年
齢
が
あ
が
る

ほ
ど
増
え
て
い
き
ま
す
。そ
の
た
め
、大

腸
検
査
を
受
け
、大
腸
が
ん
を
早
期
発

見
す
る
こ
と
は
と
て
も
重
要
と
な
って
き

ま
す
。

　
し
か
し
、み
な
さ
ん
の
な
か
に
は
便
潜

血
反
応
陽
性
、ま
た
は
便
に
血
が
混
じ
っ

て
い
た
と
し
て
も
大
腸
内
視
鏡
検
査
に

抵
抗
が
あ
り
検
査
を
受
診
さ
れ
な
い
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
？

　
今
回
お
す
す
め
す
る
大
腸
C
T
検
査

は
大
腸
内
視
鏡
検
査
と
比
べ
下
剤
の
量

大
腸
Ｃ
Ｔ
検
査
と
は

今
話
題
の
大
腸
C
T
検
査

新
し
い
ミ
カ
タ

検
査
方
法

VR_S状結腸癌
フライスルー_横行結腸2型

大腸CT検査の流れ

検
査
説
明

1

検
査
食
と
下
剤

2

検
査
準
備

1

挿
入
チ
ュ
ー
ブ

2

検
査
中

3

検
査
終
了

4
検
査
食

3

大腸内視鏡と比べると
下剤の量は約１/５程度

食べやすい！！
　　＊体験者談

看護師が処置を
行うので女性も
安心！！

検査時間は
わずか１５～２０分

あっと言う間に終わり
苦しくなかったです！！
　　　　　　＊体験者談

これから
始めますね

何でも
聞いて下さい

検査準備と
検査当日の流れを
紹介します

～検査準備～

～検査当日～
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多
様
化
す
る
看
取
り

　
今
回
、私
が
初
め
て
看
取
り
ケ
ア
を

さ
せ
て
頂
い
た
Ｋ
様
に
つ
い
て
お
話
を

さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　　
Ｋ
様
が
琴
の
浦
荘
へ
入
居
さ
れ
た
の

は
平
成
２５
年
１１
月
。入
居
さ
れ
た
時

は
元
気
に
歩
行
さ
れ
て
い
た
そ
う
で
す

が
、平
成
２６
年
３
月
に
車
椅
子
で
の
生

活
と
な
ら
れ
ま
し
た
。平
成
２９
年
、体

調
が
優
れ
ず
、協
力
医
療
機
関
の
大

石
共
立
病
院
を
受
診
。検
査
を
実
施

し
、原
発
性
肝
癌
の
診
断
を
受
け
ま
し

た
。そ
の
後
、家
族
を
含
め
協
議
を
重

ね
た
結
果
、特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で

の
看
取
り
と
な
り
ま
し
た
。食
事
も
全

介
助
と
な
り
意
思
の
疎
通
は
顔
の
表

情
な
ど
を
観
な
が
ら
職
員
が
汲
み
取

る
形
で
行
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。次

第
に
、入
浴
も
行
う
こ
と
が
出
来
ず
、

清
拭
で
対
応
と
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

主
治
医
の
梶
山
先
生
も
気
が
け
て
足

を
運
ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　「
Ｋ
様
も
お
風
呂
に
入
っ
て
気
持
ち

良
く
な
り
た
い
で
し
ょ
う
ね
…
」看
取

り
を
始
め
て
数
か
月
後
、ス
タ
ッ
フ
の

中
で
こ
う
い
っ
た
声
が
上
が
り
ま
し

た
。

　
そ
の
日
は
状
態
が
比
較
的
に
安
定

し
て
い
ま
し
た
。「
お
風
呂
に
入
っ
て
も

ら
い
た
い
。」と
い
う
思
い
を
長
女
様
へ

連
絡
す
る
と
、「
是
非
そ
う
し
て
ほ
し

い
、急
い
で
施
設
に
向
か
い
ま
す
。」と

快
く
返
事
を
頂
く
事
が
出
来
ま
し

た
。長
女
様
立
会
い
の
も
と
入
浴
を
実

施
。K
様
も
久
し
ぶ
り
に
目
を
開
か
れ

る
な
ど
普
段
と
違
い
、と
て
も
穏
や
か

な
表
情
が
見
ら
れ
ま
し
た
。そ
の
表
情

を
見
た
長
女
様
が「
入
浴
が
出
来
て

大
変
喜
ん
で
い
る
と
思
い
ま
す
。」と

職
員
に
言
葉
を
か
け
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。

　
そ
の
日
の
夕
方
頃
か
ら
、血
圧
が
低

下
し
て
き
ま
し
た
。す
ぐ
に
ご
家
族
様

が
揃
わ
れ
、Ｋ
様
を
囲
み
な
が
ら
、何

度
も
お
声
掛
け
さ
れ
て
い
た
光
景
が

今
で
も
目
に
浮
か
び
ま
す
。本
当
に
Ｋ

様
は
ご
家
族
様
か
ら
大
切
に
思
わ
れ

て
い
た
の
だ
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、家
族
様
・ス
タ
ッ
フ
に
見
守
ら

れ
な
が
ら
静
か
に
最
期
を
迎
え
ら
れ

ま
し
た
。

　
ご
逝
去
さ
れ
て
か
ら
長
女
様
に
琴

の
浦
荘
で
看
取
り
ケ
ア
を
行
っ
た
事
に

つ
い
て
、お
話
を
伺
う
事
が
出
来
ま
し

た
。「
母
が
最
期
を
迎
え
る
ま
で
側
に

つ
い
て
体
を
さ
す
っ
て
あ
げ
る
と
呼
吸

が
穏
や
か
に
な
る
の
を
実
感
で
き
た
事

や
、私
が
見
守
る
中
、風
呂
に
入
れ
て

も
ら
え
た
事
で
き
れ
い
な
姿
で
最
期
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
、母
も
喜
ん
で
い

る
と
思
い
ま
す
。私
た
ち
家
族
と
施
設

ス
タ
ッ
フ
、病
院
の
方
々
と
の
思
い
が
一

緒
に
な
り
、母
を
送
る
事
が
出
来
た
と

思
っ
て
い
ま
す
。本
当
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。」

と
お
言
葉
を
頂
く
事
が
出
来
ま
し
た
。

　
看
取
り
ケ
ア
を
行
う
に
当
た
り
、梶

山
先
生
を
初
め
と
す
る
大
石
共
立
病

院
の
皆
様
と
密
に
連
携
を
取
れ
た
こ

と
で
私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
も
安
心
し
て
看

取
り
に
臨
む
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。ご

本
人
様
の
想
い
に
、ご
家
族
と
ス
タ
ッ

フ
が
協
力
し
、慣
れ
親
し
ん
だ
場
所
で

穏
や
か
な
時
を
過
ご
し
て
頂
く
お
手

伝
い
が
で
き
た
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

Heartful
Story

初
め
て
の
看
取
り
ケ
ア

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
琴
の
浦
荘
　ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

豆
田
　貴
徳

年
の
検
診
で
進
行
す
る
肝
機
能
異
常

を
認
め
、肝
胆
道
系
腫
瘍
が
疑
わ
れ
る

た
め
精
密
検
査
を
勧
め
ま
し
た
。造
影

検
査
を
含
め
、本
人
に
負
担
が
か
か
ら

な
い
単
純
腹
部
C
T
検
査
を
行
い
ま

し
た
。そ
の
結
果
、多
発
転
移
を
伴
う

肝
臓
癌
の
診
断
と
な
り
、余
命
６
ヶ
月

と
思
わ
れ
ま
し
た
。ご
家
族
、施
設
職

員
と
相
談
し
、「
看
取
り
ケ
ア
」を
行

う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
当
初
の
病
状
は
安
定
し
、お
食
事
も

し
っ
か
り
摂
ら
れ
て
お
り
ま
し
た
が
、

１
ヶ
月
程
経
過
し
て
か
ら
、微
熱
を
認

め
る
よ
う
に
な
り
、４
ヶ
月
を
経
過
し

ま
し
た
時
、肺
炎
を
合
併
し
ま
し
た
。

ご
家
族
と
相
談
し
抗
菌
剤
投
与
、輸

液
の
み
を
行
う
こ
と
で
、幸
い
軽
快
い

た
し
ま
し
た
。６
ヶ
月
を
経
過
し
た
頃

よ
り
浮
腫
、腹
部
膨
満
、黄
疸
が
出
現

し
徐
々
に
嚥
下
状
態
も
悪
く
な
り
、経

口
摂
取
量
、尿
量
も
減
少
し
ま
し
た
。

ご
家
族
と
も
相
談
し
、輸
液
は
行
わ
ず

に
経
過
を
見
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

口
腔
内
保
湿
な
ど
緩
和
を
中
心
に
施

設
ス
タ
ッ
フ
も
頻
回
に
話
し
合
い
の
場

を
持
た
れ
て
お
り
ま
し
た
。

　
Ｋ
さ
ん
は
、３
年
程
前
に
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
へ
入
居
さ
れ
主
治
医
と
し

て
か
か
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。昨

　
そ
れ
か
ら
一
週
間
ほ
ど
経
過
し
た

頃
、状
態
も
比
較
的
安
定
し
て
い
た
の

で
K
さ
ん
が
好
き
だ
っ
た
お
風
呂
に
施

設
ス
タ
ッ
フ
、ご
家
族
と
一
緒
に
入
浴

介
助
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
日
の
夕
方
か
ら
レ
ベ
ル
低
下
を

認
め
、ご
家
族
、施
設
ス
タ
ッ
フ
に
見
守

ら
れ
な
が
ら
、夜
に
安
ら
か
に
永
眠
さ

れ
ま
し
た
。

　
７５
歳
以
上
の
人
口
は
、多
く
の
都
道

府
県
で
２
０
２
５
年
頃
ま
で
は
急
速
に

上
昇
し
ま
す
が
、そ
の
後
の
上
昇
は
穏

や
か
で
、２
０
３
０
年
頃
を
ピ
ー
ク
に

減
少
。年
間
の
死
亡
数
も
増
加
傾
向

を
示
し
２
０
４
０
年
頃
ピ
ー
ク
に
達
し

１
７
０
万
人
と
な
る
こ
と
が
予
想
さ

れ
て
い
る
そ
う
で
す
。医
療
機
関
に
お

け
る
死
亡
割
合
の
年
次
推
移
に
よ
る

と
、昭
和
２６
年
頃
は
８０
%
が
自
宅
で

死
亡
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
が
、昭
和

５１
年
に
逆
転
し
近
年
で
は
８０
%
を
超

え
る
方
が
医
療
機
関
で
亡
く
な
ら
れ

て
お
り
ま
す
。

　
医
療
費
削
減
と
病
床
数
確
保
困
難

の
問
題
も
あ
り
、国
は
在
宅
で
の
看
取

り
を
推
進
し
て
お
り
ま
す
が
、自
宅
で

の
看
取
り
は
ま
だ
困
難
な
状
態
で
す
。

「
急
変
時
の
対
応
に
不
安
が
あ
る
」、

「
家
族
に
負
担
を
か
け
た
く
な
い
」が
、

そ
の
主
な
理
由
の
様
で
す
。た
だ
、在

宅
と
言
っ
て
も
、自
宅
だ
け
で
は
な
く
、

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、介
護
付
き

有
料
老
人
ホ
ー
ム
、グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

な
ど
の
施
設
も
含
ま
れ
て
お
り
ま
す
。

そ
の
中
で
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に

は
常
勤
の
看
護
師
が
い
る
た
め
大
変

頼
り
に
な
り
ま
す
。「
最
期
の
お
風

呂
」は
、K
さ
ん
と
過
ご
し
て
き
た
ス

タ
ッ
フ
だ
か
ら
こ
そ
の
発
想
だ
と
思
い

ま
す
し
、だ
か
ら
こ
そ
ご
家
族
も
賛
成

さ
れ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。入
所
さ
れ

て
４
年
程
を
過
ご
さ
れ
た
部
屋
で
、大

切
な
ご
家
族
、信
頼
す
る
ス
タ
ッ
フ
に

見
守
ら
れ
て
旅
立
た
れ
た
K
さ
ん
で

し
た
。

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
琴
の
浦
荘 

嘱
託
医

心
に
残
る『
看
取
り
ケ
ア
』

を
経
験
し
て

大
石
共
立
病
院
　副
院
長

梶
山
　勇
二
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多
様
化
す
る
看
取
り

　
今
回
、私
が
初
め
て
看
取
り
ケ
ア
を

さ
せ
て
頂
い
た
Ｋ
様
に
つ
い
て
お
話
を

さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　　
Ｋ
様
が
琴
の
浦
荘
へ
入
居
さ
れ
た
の

は
平
成
２５
年
１１
月
。入
居
さ
れ
た
時

は
元
気
に
歩
行
さ
れ
て
い
た
そ
う
で
す

が
、平
成
２６
年
３
月
に
車
椅
子
で
の
生

活
と
な
ら
れ
ま
し
た
。平
成
２９
年
、体

調
が
優
れ
ず
、協
力
医
療
機
関
の
大

石
共
立
病
院
を
受
診
。検
査
を
実
施

し
、原
発
性
肝
癌
の
診
断
を
受
け
ま
し

た
。そ
の
後
、家
族
を
含
め
協
議
を
重

ね
た
結
果
、特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で

の
看
取
り
と
な
り
ま
し
た
。食
事
も
全

介
助
と
な
り
意
思
の
疎
通
は
顔
の
表

情
な
ど
を
観
な
が
ら
職
員
が
汲
み
取

る
形
で
行
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。次

第
に
、入
浴
も
行
う
こ
と
が
出
来
ず
、

清
拭
で
対
応
と
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

主
治
医
の
梶
山
先
生
も
気
が
け
て
足

を
運
ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　「
Ｋ
様
も
お
風
呂
に
入
っ
て
気
持
ち

良
く
な
り
た
い
で
し
ょ
う
ね
…
」看
取

り
を
始
め
て
数
か
月
後
、ス
タ
ッ
フ
の

中
で
こ
う
い
っ
た
声
が
上
が
り
ま
し

た
。

　
そ
の
日
は
状
態
が
比
較
的
に
安
定

し
て
い
ま
し
た
。「
お
風
呂
に
入
っ
て
も

ら
い
た
い
。」と
い
う
思
い
を
長
女
様
へ

連
絡
す
る
と
、「
是
非
そ
う
し
て
ほ
し

い
、急
い
で
施
設
に
向
か
い
ま
す
。」と

快
く
返
事
を
頂
く
事
が
出
来
ま
し

た
。長
女
様
立
会
い
の
も
と
入
浴
を
実

施
。K
様
も
久
し
ぶ
り
に
目
を
開
か
れ

る
な
ど
普
段
と
違
い
、と
て
も
穏
や
か

な
表
情
が
見
ら
れ
ま
し
た
。そ
の
表
情

を
見
た
長
女
様
が「
入
浴
が
出
来
て

大
変
喜
ん
で
い
る
と
思
い
ま
す
。」と

職
員
に
言
葉
を
か
け
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。

　
そ
の
日
の
夕
方
頃
か
ら
、血
圧
が
低

下
し
て
き
ま
し
た
。す
ぐ
に
ご
家
族
様

が
揃
わ
れ
、Ｋ
様
を
囲
み
な
が
ら
、何

度
も
お
声
掛
け
さ
れ
て
い
た
光
景
が

今
で
も
目
に
浮
か
び
ま
す
。本
当
に
Ｋ

様
は
ご
家
族
様
か
ら
大
切
に
思
わ
れ

て
い
た
の
だ
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、家
族
様
・ス
タ
ッ
フ
に
見
守
ら

れ
な
が
ら
静
か
に
最
期
を
迎
え
ら
れ

ま
し
た
。

　
ご
逝
去
さ
れ
て
か
ら
長
女
様
に
琴

の
浦
荘
で
看
取
り
ケ
ア
を
行
っ
た
事
に

つ
い
て
、お
話
を
伺
う
事
が
出
来
ま
し

た
。「
母
が
最
期
を
迎
え
る
ま
で
側
に

つ
い
て
体
を
さ
す
っ
て
あ
げ
る
と
呼
吸

が
穏
や
か
に
な
る
の
を
実
感
で
き
た
事

や
、私
が
見
守
る
中
、風
呂
に
入
れ
て

も
ら
え
た
事
で
き
れ
い
な
姿
で
最
期
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
、母
も
喜
ん
で
い

る
と
思
い
ま
す
。私
た
ち
家
族
と
施
設

ス
タ
ッ
フ
、病
院
の
方
々
と
の
思
い
が
一

緒
に
な
り
、母
を
送
る
事
が
出
来
た
と

思
っ
て
い
ま
す
。本
当
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。」

と
お
言
葉
を
頂
く
事
が
出
来
ま
し
た
。

　
看
取
り
ケ
ア
を
行
う
に
当
た
り
、梶

山
先
生
を
初
め
と
す
る
大
石
共
立
病

院
の
皆
様
と
密
に
連
携
を
取
れ
た
こ

と
で
私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
も
安
心
し
て
看

取
り
に
臨
む
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。ご

本
人
様
の
想
い
に
、ご
家
族
と
ス
タ
ッ

フ
が
協
力
し
、慣
れ
親
し
ん
だ
場
所
で

穏
や
か
な
時
を
過
ご
し
て
頂
く
お
手

伝
い
が
で
き
た
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
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初
め
て
の
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取
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ケ
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特
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養
護
老
人
ホ
ー
ム
琴
の
浦
荘
　ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

豆
田
　貴
徳

年
の
検
診
で
進
行
す
る
肝
機
能
異
常

を
認
め
、肝
胆
道
系
腫
瘍
が
疑
わ
れ
る

た
め
精
密
検
査
を
勧
め
ま
し
た
。造
影

検
査
を
含
め
、本
人
に
負
担
が
か
か
ら

な
い
単
純
腹
部
C
T
検
査
を
行
い
ま

し
た
。そ
の
結
果
、多
発
転
移
を
伴
う

肝
臓
癌
の
診
断
と
な
り
、余
命
６
ヶ
月

と
思
わ
れ
ま
し
た
。ご
家
族
、施
設
職

員
と
相
談
し
、「
看
取
り
ケ
ア
」を
行

う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
当
初
の
病
状
は
安
定
し
、お
食
事
も

し
っ
か
り
摂
ら
れ
て
お
り
ま
し
た
が
、

１
ヶ
月
程
経
過
し
て
か
ら
、微
熱
を
認

め
る
よ
う
に
な
り
、４
ヶ
月
を
経
過
し

ま
し
た
時
、肺
炎
を
合
併
し
ま
し
た
。

ご
家
族
と
相
談
し
抗
菌
剤
投
与
、輸

液
の
み
を
行
う
こ
と
で
、幸
い
軽
快
い

た
し
ま
し
た
。６
ヶ
月
を
経
過
し
た
頃

よ
り
浮
腫
、腹
部
膨
満
、黄
疸
が
出
現

し
徐
々
に
嚥
下
状
態
も
悪
く
な
り
、経

口
摂
取
量
、尿
量
も
減
少
し
ま
し
た
。

ご
家
族
と
も
相
談
し
、輸
液
は
行
わ
ず

に
経
過
を
見
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

口
腔
内
保
湿
な
ど
緩
和
を
中
心
に
施

設
ス
タ
ッ
フ
も
頻
回
に
話
し
合
い
の
場

を
持
た
れ
て
お
り
ま
し
た
。

　
Ｋ
さ
ん
は
、３
年
程
前
に
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
へ
入
居
さ
れ
主
治
医
と
し

て
か
か
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。昨

　
そ
れ
か
ら
一
週
間
ほ
ど
経
過
し
た

頃
、状
態
も
比
較
的
安
定
し
て
い
た
の

で
K
さ
ん
が
好
き
だ
っ
た
お
風
呂
に
施

設
ス
タ
ッ
フ
、ご
家
族
と
一
緒
に
入
浴

介
助
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
日
の
夕
方
か
ら
レ
ベ
ル
低
下
を

認
め
、ご
家
族
、施
設
ス
タ
ッ
フ
に
見
守

ら
れ
な
が
ら
、夜
に
安
ら
か
に
永
眠
さ

れ
ま
し
た
。

　
７５
歳
以
上
の
人
口
は
、多
く
の
都
道

府
県
で
２
０
２
５
年
頃
ま
で
は
急
速
に

上
昇
し
ま
す
が
、そ
の
後
の
上
昇
は
穏

や
か
で
、２
０
３
０
年
頃
を
ピ
ー
ク
に

減
少
。年
間
の
死
亡
数
も
増
加
傾
向

を
示
し
２
０
４
０
年
頃
ピ
ー
ク
に
達
し

１
７
０
万
人
と
な
る
こ
と
が
予
想
さ

れ
て
い
る
そ
う
で
す
。医
療
機
関
に
お

け
る
死
亡
割
合
の
年
次
推
移
に
よ
る

と
、昭
和
２６
年
頃
は
８０
%
が
自
宅
で

死
亡
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
が
、昭
和

５１
年
に
逆
転
し
近
年
で
は
８０
%
を
超

え
る
方
が
医
療
機
関
で
亡
く
な
ら
れ

て
お
り
ま
す
。

　
医
療
費
削
減
と
病
床
数
確
保
困
難

の
問
題
も
あ
り
、国
は
在
宅
で
の
看
取

り
を
推
進
し
て
お
り
ま
す
が
、自
宅
で

の
看
取
り
は
ま
だ
困
難
な
状
態
で
す
。

「
急
変
時
の
対
応
に
不
安
が
あ
る
」、

「
家
族
に
負
担
を
か
け
た
く
な
い
」が
、

そ
の
主
な
理
由
の
様
で
す
。た
だ
、在

宅
と
言
っ
て
も
、自
宅
だ
け
で
は
な
く
、

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、介
護
付
き

有
料
老
人
ホ
ー
ム
、グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

な
ど
の
施
設
も
含
ま
れ
て
お
り
ま
す
。

そ
の
中
で
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に

は
常
勤
の
看
護
師
が
い
る
た
め
大
変

頼
り
に
な
り
ま
す
。「
最
期
の
お
風

呂
」は
、K
さ
ん
と
過
ご
し
て
き
た
ス

タ
ッ
フ
だ
か
ら
こ
そ
の
発
想
だ
と
思
い

ま
す
し
、だ
か
ら
こ
そ
ご
家
族
も
賛
成

さ
れ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。入
所
さ
れ

て
４
年
程
を
過
ご
さ
れ
た
部
屋
で
、大

切
な
ご
家
族
、信
頼
す
る
ス
タ
ッ
フ
に

見
守
ら
れ
て
旅
立
た
れ
た
K
さ
ん
で

し
た
。

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
琴
の
浦
荘 

嘱
託
医

心
に
残
る『
看
取
り
ケ
ア
』

を
経
験
し
て

大
石
共
立
病
院
　副
院
長

梶
山
　勇
二
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特別
養護老人
ホーム編

琴の浦荘入居中のK様



　
平
成
29
年
度
春
秋
会・五
蘊
会
研
究
発
表
会
が
昨
年
１２
月

に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。当
法
人
で
は一年
を
通
し
た
各
事
業
所
の

取
り
組
み
を
発
表
す
る
場
と
し
て
、毎
年
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
目
的
は
法
人
職
員
と
し
て
の
共
通
基
盤
の
理
解
を
深
め
る
こ

と
、実
践
と
の
関
係
を
知
り
多
職
種
が
連
携
で
き
る
よ
う
に
す

る
こ
と
で
す
。

　
今
回
は
12
部
署
の
研
究
抄
録
の
中
か
ら
８
部
署
を
選
出
し
、

各
演
題
に
お
い
て
真
摯
な
姿
勢
で
発
表
が
行
わ
れ
、傾
聴
者
の

中
か
ら
も
熱
心
な
質
問
が
続
き
、高
揚
と
し
た
場
と
な
り
ま
し

た
。そ
し
て
発
表
内
容
や
質
疑
応
答
等
を
評
価
し
表
彰
を
行
う

事
で
、職
員
の
成
長
に
も
繋
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、私
た
ち
は
個
人
や
部
署
そ
し
て
法
人
全
体
と

し
て
研
鑽
に
努
め
て
い
き
ま
す
。
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Heartful×Activity
〈 春 秋 会・五 蘊 会 の 取り組 み 〉

研
究
発
表
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

企
画
運
営
委
員

一 
瀬
　修 

平

プ ロ グ ラ ム

①

②

③

④

⑤
⑥

⑦

⑧

地域包括ケアシステムの
構築を目指して

なんくり入居者様への
看取りへの取り組み

利用者様とご家族との関わりの中で
生まれたホスピタリティ

高齢者に対する体操とその効果

インフルエンザへの外来での対応

地域から求められる
事業所を目指してきた今

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護の取り組み

事業規模拡大に伴う業務管理体制の
変遷と構築及び課題

風
頭
山
に『
高
齢
者
サ
ロ
ン
』が
！

道
下 
佐
知
子

風
頭
町
民
生
委
員

　『
幸
の
風
サ
ロ
ン
』こ
の
風
の
強
い
風
頭

山
に
幸
い
の
風
を
運
ん
で
来
て
く
れ
る
様

に
と
、参
加
者
全
員
で
命
名
し
、昨
年
11

月
に
生
ぶ
声
を
あ
げ
た
高
齢
者
ふ
れ
あ
い

サ
ロ
ン
で
す
。

　
ポ
ス
タ
ー
を
見
て
集
ま
っ
て
く
だ
さ
っ

た
参
加
者
16
名
。ま
ず
自
治
会
長
の
挨

拶
、次
に
サ
ロ
ン
の
主
旨
等
の
説
明
。皆
さ

ん
表
情
は
緩
ま
ず
。次
に
名
前
住
所
、ま

だ
硬
い
。じ
ゃ
あ『
初
恋
は
い
く
つ
？
』を

追
加
。す
る
と
気
持
ち
は
一
気
に
十
代
に

戻
り
、和
や
か
な
雰
囲
気
に
。そ
れ
か
ら
は

ラ
ジ
オ
体
操
、懐
か
し
の
歌
ゲ
ー
ム
、そ
し

て
茶
話
会
。身
近
な
出
来
事
の
相
談
に
、

桜
馬
場
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
方
に

ご
指
導
を
仰
ぎ
、全
員
で
頷
き
な
が
ら
の

ひ
と
と
き
で
し
た
。中
に
は
フ
ル
ー
ト
奏

者
の
方
が
い
ら
し
て
、歌
の
伴
奏
を
自
ら
申

し
出
て
く
だ
さ
り
、と
嬉
し
い
想
定
外
も
。

ま
た『
こ
ん
な
場
が
欲
し
か
っ
た
』と
の
声

に
、始
め
て
良
かっ
た
と
実
感
し
ま
し
た
。

　
開
設
に
至
る
ま
で
、特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
緑
風
の
職
員
さ
ん
、自
治
会
長
、

民
生
委
員
で
打
ち
合
わ
せ
ま
し
た
。退
屈

さ
せ
ず
に
進
行
で
き
る
の
か
、次
回
も
参

加
し
た
い
と
思
う
気
持
を
引
き
出
せ
る
の

か
等
、色
々
と
不
安
で
し
た
。関
係
者
で

検
討
を
重
ね
、自
信
を
持
っ
て
当
日
を
迎

え
ま
し
た
。『
高
齢
者
の
方
々
に
楽
し
み
と

元
気
を
！
』と
い
う
皆
の
想
い
が
ひ
と
つ
の

Heartful
Salon

〈 

高
齢
者
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
の
立
ち
上
げ
を
紹
介 

〉

　
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
の
中

で
、気
軽
に
集
え
る
場
所
を
提
供
し
、

高
齢
者
の
閉
じ
こ
も
り
を
防
止
す
る

と
共
に
、住
民
と
の
交
流
や
親
睦
な

ど
を
通
じ
て
、心
身
の
健
康
や
生
き

が
い
づ
く
り
、地
域
の
仲
間
づ
く
り
が

で
き
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
推
奨
さ

れ
て
い
る
活
動
で
す
。

「
高
齢
者
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
」と
は

月 1 回開催型

100ヵ所
週 1 回開催型

53ヵ所

長崎市内の
高齢者ふれあいサロンの現状

（平成29年11月現在）

この他にも地域で、自主的に開催
しているサロンがあります。（自主
グループ）

　
当
法
人
で
は
平
成
27
年
よ
り
高
齢

者
の
交
通
事
故
防
止
活
動
に
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
。そ
の
取
り
組
み
の
一

環
と
し
て
大
浦
警
察
署
や
交
通
安
全

推
進
委
員
会
の
方
々
と
協
力
し
、外

来
待
合
室
に
て
夜
間
の
交
通
事
故
防

止
の
た
め
の
反
射
板
の
配
布
を
行
っ

て
き
ま
し
た
。昨
年
、4
月
か
ら
半
年

間
に
わ
た
り
定
期
的
な
配
布
を
行
っ
た
事
が
評
価
さ
れ
、今
年

3
月
に
大
浦
警
察
署
に
て
交
通
安
全
活
動
功
労
の
感
謝
状
を

頂
き
ま
し
た
。

　
今
後
も
関
係
機
関
と
協
力
し
て
交
通
安
全
活
動
の
取
り
組

み
を
継
続
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

交
通
安
全
活
動
へ
の
取
り
組
み

（
医
）春
秋
会
　医
療・介
護
統
括
部
長

神
山
　朝
光

反射板配布の様子

配布した反射板 形
と
な
り
、こ
の
サ
ロ
ン
を
立
ち
上
げ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
こ
は
、住
民
同
士
の
交
流
、親
睦
、笑

い
、ふ
れ
合
い
、こ
れ
ら
を
通
し
て
心
身
の
健

康
や
生
き
甲
斐
づ
く
り
と
仲
間
づ
く
り
、そ

し
て『
死
ぬ
ま
で
現
役
』が
目
標
で
す
。

　
長
崎
の
片
隅
、風
頭
町
公
民
館
で
毎
月

第
2
金
曜
日
さ
さ
や
か
な『
幸
の
風
サ
ロ

ン
』を
開
店
し
て
お
り
ま
す
。

　『
寄
って
み
ん
ネ
〜
！
』

開催場所：風頭町公民館　　日時：毎月第２金曜日 １４：００～１６：００
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表
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プ ロ グ ラ ム
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Heartful×Gallery
〈 読者投稿けいじ板～日々是好日～ 〉

Heartful×Multiple
〈 マルチプル 〉

や
っ
と
き
た
　
米
寿
に
幸
を
　
こ
れ
か
ら
も

宜
花

急
が
ず
に
　
ゆ
っ
く
り
ゆ
く
の
　
荒
磯
に

ま
っ
ち

春
深
く
　
ま
ば
た
く
た
び
に
　
娘
奪
う

や
ま
の
ふ
も
と

淑
子

 

よ
し

　こ

円
卓
を
　
囲
み
て
和
む
ひ
る
さ
が
り

昔
話
に
　
時
を
忘
れ
り

春
の
服
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編集長 福田 真司

　今号は、「食べることの大切さ」をいろんな
視点で見ていき、新しい検査を体験して身体
の中も見ることができました。心も体もすっき
り♪
　次号は、地域での助け合いを認知症の視
点から紹介したいと思います。

　とまちこども園での一
コマです。楽しんで食事
をしている様子に、ついニ
ヤけてしまいます。好きな
人と食べると、ついつい
箸が進む気がします。

大　　浦
長崎帆船まつり4月
大浦小学校運動会5月
　6月

琴　　海
琴海花まつり
お花見4月
母の日イベント5月
琴海どろんこバレー
ボール大会6月
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二本松荘　陶芸教室

二本松荘デイサービス

南長崎クリニック　通所リハビリ

入社式・入園式が開催されました

　今春、春秋会・五蘊会に入職した職員を対象とした
『入社式』が各拠点事業所で開催されました。医療・福
祉業界の人材不足や保育士不足が社会問題となって
いる昨今、春秋会8名、五蘊会14名の新入職員を迎え
ることができました。各拠点で活躍してくれることを期
待しています。
　また、とまちこども園では入園式が行われ、6名の親
入園児を迎えました。すくすくと元気に育っていくよう
に、見守っていきたいと思います。
　今後の少子・高齢化対策や障害者施策などの柱で
もある地域包括ケア体制・地域共生社会構築に向け、
複合的な福祉サービスの展開が求められます。今後も
法人として人材確保・人材育成に努めます。
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「創業理念」
当法人は、医療及び介護事業を主体とし、それに関連する分野において

常により人間的に、より科学的に対応することに徹し、社会に信頼され、絶えず成長し続ける
法人を目指します。その実現のために以下の理念を掲げます。
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れ
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継
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